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RESUMEN

El entrenador puede y debe entrenar tacticamente a su equipo o jugador, pero quienes
deciden son los propios atletas durante el torneo. A ellos les corresponde encontrar
soluciones para conseguir una buena posicion en la cual puedan perjudicar al contrario,
asi como actuar para evitar las artimafias de su oponente. En ocasiones se cree que la
tactica esta relacionada con la competicién, y por tanto, cuando exista lucha habra un
componente estratégico. Otras opiniones encontradas en la literatura afirman la relacion
intima entre la tactica y el concepto de oposicién. El problema cientifico se refiere a
coémo controlar la accion tactica a partir de las relaciones de colaboracion y oposicion en
el juego de Béisbol, debido a esto, la propuesta se centra en determinar las variantes de
situaciones de colaboracion y oposicion en el juego de Béisbol. En el desarrollo de esta
investigacion se utilizaron la revision documental, la entrevista cualitativa, los talleres, el
criterio de expertos y la encuesta. Se brinda una propuesta de situaciones tacticas y sus
variantes para llevar a cabo el control y evaluacion de las acciones tacticas de los
jugadores en situaciones de juego en el Béisbol de alto nivel.

PALABRAS CLAVE: Béisbol; colaboracion; oposicion; tactica; situacion de juego.

ABSTRACT

The trainer can and should train tactically his team or his player, but, the players
themselves are the ones who must decide during the competition. It’s their duties to find
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solutions to get a good position, from which they are able to be effective against their
opponents, and at the same time, avoid, fakes from the opponents. In some occasions it is
a belief that tactics is related directly to the competition, and of course, whenever a
completion might exist, there has to be present a tactical component. Other opinions
found in literature state the intimate relation between tactics, and the concept of
opposition. The scientific problem refers to how to control the tactic action, starting from
the relationships of collaboration and opposition within the Baseball game, due to this,
the proposal is centered in determining the variations of situations of collaboration and
opposition in the Baseball game. They, throughout the development of this research, were
used the document revision, the qualitative interview, expert’s criterion and the survey. A
number of proposals, of tactic situations, and their variations in order to carry out the
control and evaluation of tactic actions of the players, in game situations of top level
Baseball.

KEYWORDS: Baseball; collaboration; opposition; tactics; game situations.

INTRODUCCION

Los juegos deportivos de cooperacion-oposicion (Parlebas, 1981, p. 36) constituyen un
modelo en el cual aparece una situacion motriz codificada en forma de competicion, este
surge de la interaccidon entre comparfieros y adversarios pues en el caso del deporte,
contiene una codificacion institucional. Se puede decir que cooperacion-oposicion se
refiere a aquellos juegos deportivos en los cuales se da la interaccion motriz entre
compafieros y adversarios.

En este trabajo los autores asumen que el Béisbol es un tipo de juego deportivo donde la
cooperacidn-oposicion constituye su caracteristica distintiva que desde el punto de vista
tactico debe ser estudiada.

Hernandez, J. (1994) identifica al Beéisbol asi como a los restantes juegos deportivos por
su resultante en la accién de juego, lo cual parece interesante desde el momento en que el
analisis se aproxima mas a la realidad.

“Se denomina deportes de cooperacion-oposicion a aquellos en que la accion de juego es
la resultante de las interacciones entre participantes, producidas de manera que un equipo
actla en cooperacion entre si para oponerse a otro que actla también en cooperacién y
que a su vez se opone al anterior” (p.18)

Teniendo en cuenta estos conceptos acerca de la tactica y la interpretacién dada por los
autores que a continuacion se analizan, es que se define cuales serian las variantes
tacticas en funcion de cada situacion presentada en el juego de béisbol.

Mahlo (1969) define la tactica como “...la combinacion significativa, mas o menos
complicada, de los diversos procesos motores y psiquicos indispensables para la solucion
de un problema nacido de la propia situacion de juego... siendo un componente
indisoluble de la actividad” (p.29)

Para el maestro polaco de Ajedrez Savielly, citado por Sampedro (1999) “...la tactica
consiste en saber qué hacer cuando hay algo que hacer”; de otra forma, “la tactica es un
movimiento a corto plazo que permite tomar una posicion” (p.81)

113



Guevara Yervilla, H.M., Lanza Bravo, A. (2015). Variantes de situaciones tacticas de colaboracién-
oposicion en el béisbol de alto nivel

ARRANCADA, ISSN 1810-5882, julio - diciembre 2015, Vol. 15 No. 28 (2015) pp. 112-120

Para Sampedro (1999), la téctica “...es la combinacion inteligente de los recursos
motrices, de forma individual y colectiva, para solucionar las situaciones de juego de
forma actual que surgen de la propia actividad competitiva” (p.73).

Segln Anton (1998:23),

“...la preparacion tactica le da sentido a los movimientos,
orientando los ritmos y momentos de intervencion respecto al
cdémo actuar en cada momento, por qué elegir una u otra forma
de movimiento, cuando debe iniciarse o finalizarse una accion
determinada, o en cudl circunstancia es mas aconsejable utilizar
un medio técnico o tactico concreto .

Al respecto, los autores asumen los criterios dados por Antdn (1998), en los cuales refiere
que las manifestaciones de la tactica general incluyen todos los fundamentos teéricos y
procedimientos practicos comunes a toda accién de juego, aplicables a distintas
circunstancias.

En este sentido el jugador debe estar capacitado para:

e Conocer los fundamentos y aplicar en todo momento los principios generales del juego
en la resolucion de las tareas tacticas que se le presenten durante el mismo

e Percibir y analizar la situacion concreta de juego, conociendo y dando solucion mental y
motriz a la tarea en el menor tiempo posible

e Emplear econémicamente sus fuerzas para lograr el mejor rendimiento

Respecto a la tactica individual y colectiva, en el Béisbol, sin dudas, cualquiera de estas
manifestaciones se da en la doble perspectiva ataque-defensa y abarca numerosos
procesos de soluciones tacticas individuales, de grupo y de equipo

Sin embargo en el equipo Villa Clara se evidencia una insuficiente direccion en cuanto al
control de la tactica individual y colectiva, que puede ser trabajada en funcién de evaluar
la cooperacidn-oposicién en situaciones reales de juego. Se infiere un problema cientifico
referido a como controlar la accién tactica a partir de las relaciones de colaboracion y
oposicion del juego de Béisbol.

Para orientar la investigacion se traza como objetivo: determinar las variantes de
situaciones técticas de cooperacion-oposicion en el Béisbol de alto nivel.

Se utilizaron los siguientes materiales y métodos para determinar las situaciones de
oposicion-colaboracion y las posibles variantes que se presentan en el juego de Béisbol
de alto nivel: la revision documental que se aplicé con el objetivo de valorar los
antecedentes del control de la accion tactica del béisbol de alto nivel. La entrevista
cualitativa, aplicada a 16 metodologos de la Comisién Nacional de Béisbol con el
objetivo de crear una bolsa inicial de situaciones y acciones tacticas.

Dos talleres en el seminario nacional con vistas a la preparacion para la Serie Nacional
2013, con la participacion de 96 especialistas asistentes, para, mediante la tormenta de
ideas, determinar situaciones tacticas y acciones tacticas de colaboracidn-oposicion y
valorar las situaciones asi como las acciones propuestas.

Ademas se realiz6 una encuesta a expertos para recopilar el nivel de satisfaccion con las
situaciones y acciones tacticas determinadas, para esto se toma la poblacion de los 16
directores técnicos de los equipos participantes en la serie nacional de béisbol 2013-2014.
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DESARROLLO

Los autores son del criterio que la tactica colectiva en el Béisbol puede conceptualizarse
como la aplicacién coordinada de las destrezas especificas técnico-tacticas entre dos
jugadores como minimo, en funcién de oponerse al adversario.

En el Béisbol la relacion de cooperacidn-oposicion requiere integrar la intuicién
individual, el dominio técnico y la inteligencia tactica en la unidad global que constituye
el equipo. Con estos aspectos se relaciona el tema del pensamiento tactico en los deportes
colectivos cuya formacion parte desde la interrelacion entre los jugadores de la base
(Robles y Ochoa, 2011).

El jugador debe tener control de sus movimientos y reaccionar rapidamente ante las
sucesivas demandas de las situaciones de juego. Al mismo tiempo el jugador esta
obligado a realizar continuamente combinaciones de movimientos variados o
encadenamientos de varios elementos técnicos de forma sucesiva, que a veces reclaman
corregir o sustituir durante la ejecucién de la accion, lo inicialmente programado, lo cual
caracteriza al Béisbol (Martin, 2007).

Los autores opinan que ademas el jugador debe interpretar adecuadamente la situacion
colectiva, “leyendo” el juego y la probable continuidad del mismo, lo que requiere
conocimientos tacticos, asi como experiencia competitiva variable.

Refoyo (2005), define en los deportes de cooperacion-oposicion la manifestacion de
procesos mas complejos desde el punto de vista perceptivo, decisional y de ejecucion,
estos tienen su principal dificultad en las posibilidades de variacion dentro del juego y la
constante incertidumbre aportada por las intenciones y comportamientos del adversario,
lo cual obliga a variar con frecuencia el plan de actuacion en el terreno de juego.

Segun Castején (2002), en la toma de decisidn estd implicada la existencia de dos 0 mas
alternativas y hay que tomar partido por una de ellas, pues este proceso esta cargado de
incertidumbre al no poseer toda la informacion. p.4. Es evidente el papel del pensamiento
y la imaginacion como componentes psicoldgicos en el proceso de toma de decisiones del
deportista (Sanchez, 2005).

Por otra parte, Janis y Mann (2003), afirman la necesidad de tener en cuenta los
siguientes principios: nimero de requisitos que deben estar presentes, y pueden ir desde
un minimo hasta infinitos; numero de alternativas generadas, que pueden ser Unicas 0
innumerables; orden y eliminacion de alternativas, hasta que se encuentre una que reine
los minimos imprescindibles. Estos principios se cumplen en el Béisbol de alto nivel.

El control y evaluacion de las situaciones tacticas y sus variantes en el juego, preciso de
la revision de instrumentos ya estandarizados en otros deportes como el Fatbol (Garcia,
Rodriguez y Garzén, 2011) hasta llegar a establecer el protocolo para el control de las
mismas.

Los autores continGan investigando para presentar instrumentos que constituyan
herramientas operativas que permitan perfeccionar el actual desarrollo tactico del Beéisbol
en Cuba.

Teniendo en cuenta los conceptos descritos al inicio y los resultados de los métodos
aplicados, se arrib0 a las variantes de situaciones que se reflejan en las siguientes tablas:
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Situacion de: Variantes:
Toque de bola | 1| Toque 1 de sacrificio con corredoren: |1 |1
con corredor en de bola: 2 [17y2®
base: 2 |y robo de bases con corredor | 1 | 1™
en: 2 1ray3ra
2| Squezze |3 | al seguro 113"
play: 4 | suicida con corredor en: 13"
2 3ray2da
Jugada de robo | 1| Robo de |5 | 1™
de base: bases 6 |2%
con 7 1ray2da
corredor
en:
2| Doble |8 | demorado con 1]1%y3"
robo: 9 | adelantado corredoren: | 2 | 1®y 2%
Bateo 1| Bateo: 10 |y corrido con corredor en: 1]1°
corrido: 2[1%y3"
Corrido y bateo | 1 | Correr: | 11 |y batear con corredor en: 1]1™y2®
2 1ray3ra
12 |y batear por detras del | 1] 1™y 2%
corredor 2| 1%y 3"
Tabla 2. Variantes de situaciones de colaboracion - defensiva
Situacion de: Variantes:
1 Toque de bola | 1| Toque de bola: 1| de sacrificio con|1|1"
con corredor en corredor en: 2/ 1%y 2®
base: 33"
2 Wild pitchers y | 1| Con corredoresen: | 1| 3"
pass-ball: 2| 1%y 3"
3 Corredor 1| Con viraje  a| 1| Corredor en: 1| 1%y 3%
sorprendido tercera:
por el lanzador | 2| Con  viraje  a | 1| Corredor en: 1| 2™
segunda: 2| 2%y 3"
3| Con viraje a1/ Corredoren: 1] 1%
primera: 2| 1™y 2%
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3| Bases llenas
Doblepisa vy Con batazo de faul | 1| Corredor en: 1] 1%y 3™
corre: fly:
Con batazo a los | 1| Corredor en: 1] 1%y 3"
jardines: 2| Bases llenas
Corte vy tiro de Hit sencillo al left | 1| Sin corredor
relevo field: 2| Corredor en: 1] 1%
2 1ray2da
3| Bases llenas
4] 2% (empate)
Batazos doble | 1| Corredor en: 1] 1%
posible triple por el
leftfield:
Batazos doble | 1| Corredor en: 1] 1%
posible triple entre 2| 1%y 2%
leftfield y center
. 3| Bases llenas
field:
Batazo de fly al | 1| Corredor en: 1| 1%y 3%
]S_er;éef field o rigth 2| Bases llenas
ield:
Hit  sencillo al | 1| Sin corredor
center field: 2| Corredor en: 1) 1%
2 1ray2da
3| Bases llenas
4 2%
5 2da y3ra
Batazos doble | 1| Sin corredor
posible triple entre | 2| Corredor en: 1) 1%
center field vy 2 17y 2%
rigthfield:
3| Bases llenas
Hit sencillo al rigth | 1| Sin corredor
H . . ra da
field: Corredor en: 111%y2
2| Bases llenas
Hit sencillo de | 1| Corredor en: 117 y 2%
Rolling entre
primera y segunda 2| Bases llenas
Batazos doble | 1| Corredor en: 1] 1%
posible triple por el
rigthfield:
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Tabla 3. Variantes de situaciones de oposicion - ofensiva - defensiva

Situacion de: Variantes:
Oposicion pitcher - catcher — | Con corredores y sin corredores
bateador
Lanzar en conteo favorable vy

desfavorable al bateador

Lanzar sin conteos

Combinar los lanzamientos

Lanzarfrente a zurdo

Con corredor en 1",

Lanzarfrente a derecho

Que batea por la banda opuesta

Lanzar con corredor en 2%

Sin out y con out

Lanzar con corredor en 3™

Con menos de 2 out

Lanzar para evitar bateo por detras
del corredor

Con corredor en 1™

Lanzar en situaciones de toque de
sacrificio

Con corredoren 1, 1™ y 2%

Lanzar en situaciones de hit and
run

Con corredor en 1™, 1™ y 3™ o corredor en 2%

Tabla 4.0posicionofensivadelcorredor

Situaciones

Variantes

Situacién de correr desde 1™

Situacion de correr desde 2%

Situacién de correr desde 3"

En jugadas de robo y doble robo.
En jugadas en pisa y corre.
Con conexion a los jardines.

Tabla 5. Oposicion defensiva del infield y outfield

Situaciones

Variantes

Infield profundo sin corredores en
base

Para bateador zurdo y derecho

Outfield profundo sin corredores
en base

Para bateador zurdo y derecho o de fuerza.

Defensa adelantada con corredor
en 1ra y 3ra

Infield a medio camino
corredoren 3% 0 3%y 1"

con

En jugadas de doble play y robo para evitar el avance del
corredor de tercera.

Defensa mixta con corredores en
1"y 3"™ o bases llenas y menos de
2 out

Para buscar doble play o out forzado en home
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DISCUSION

Hasta el momento las variantes de situaciones de juego no estaban agrupadas y
organizadas tal como se presenta en esta investigacion, lo que permite modificar el
control y la evaluacién de la accion téactica a partir de la definicién de las mismas y
registrar el suceso por el orden de aparicion y de relacion que se establece.

CONCLUSIONES

1. La determinacion de las situaciones y sus variantes tacticas de colaboracion y
oposicion ofrecen beneficios al permitir operar con variables bien definidas, capaces
de ser observadas y evaluadas en el contexto real del juego.

2. Al analizar las acciones motrices en situaciones de oposicién resulta imprescindible la
interpretacion correcta de las acciones de un oponente, la seleccion acertada de la
accion, la oportunidad del momento de llevarla a cabo, y la ejecucion de dicha
decision. La atencion, la anticipacion y la prevision de las consecuencias de las
propias acciones en el marco del objetivo de superar al contrario.

3. En situaciones de cooperacién, con o sin oposicion es necesario tener en cuenta que se
producen relaciones de cooperacién y colaboracion con otros participantes en entornos
estables para conseguir un objetivo, pudiéndose producir las relaciones de
colaboracion con el objetivo de superar la oposicion de otro grupo. La atencidn
selectiva, la interpretacion de las acciones del resto de los participantes, la prevision y
anticipacion de las propias acciones atendiendo a las estrategias colectivas, el respeto a
las normas, la capacidad de estructuracion espacio-temporal, la resolucion de
problemas y el trabajo en grupo, la cuales adquieren una dimension significativa en
estas situaciones; ademas de la presion y el grado de oposicion de adversarios.
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