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Resumen

El objetivo del estudio se orient6 hacia la fundamentacion teérica del modelo pedagégico
de superacion profesional para aplicar la estadistica en las funciones del entrenador de
fatbol. Fueron utilizados métodos del nivel teérico como el analitico—sintético para el
procesamiento de la informacion, esto permitié la caracterizacién de sus rasgos
fundamentales y la determinacién de los fundamentos tedricos—metodoldgicos; la
induccion—deduccion, para hacer inferencias y generalizaciones. Como principal
conclusién se puede connotar, desde un enfoque l6gico, la aplicacion de esta propuesta,
lo cual le concede un significado matematizado a su desempefio profesional y con ello,
un nivel superior desde lo teorico, contribuyendo al perfeccionamiento del proceso de
entrenamiento y su efectividad.
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Abstract

The objective of the study was oriented towards the theoretical foundation of the
pedagogical model of professional improvement to apply statistics in the functions of the
soccer coach. Were used methods of the theoretical level as the analytical—synthetic for
the processing of information, this allowed the characterization of its fundamental
features and the determination of the theoretical-methodological; induction—deduction,
to make inferences and generalizations. In its main conclusion it was possible to connote,
from a logical approach, its application, which gives a mathematized meaning to its
professional performance and with it, a higher level from the theoretical, contributing to
the improvement of the training process and its effectiveness.

Keywords: professional improvement, sports coaches, statistical application.

Introduccion

Los avances acelerados de la superacién profesional del deporte en Cuba y el mundo,
exige de entrenadores de futbol preparados para asumir retos en correspondencia con el
actual desarrollo tecnologico. Esto conduce a reflexiones con un caracter integral, lograr
adelantos cientificos con la aplicacion de la estadistica es tarea compleja, requiere de

muchos concursos Yy estar fundamentado teéricamente.
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La investigacion responde a la necesidad actual de transformaciones tedricas,
metodolodgicas y practicas, dentro de la compleja temética de la preparacion deportiva. Es
por ello que la profesionalizacion de los entrenadores de la escuela provincial de fatbol
“Antonio Maceo” de Santiago de Cuba y su responsabilidad con el alto rendimiento
deportivo, deja de ser una intencionalidad profesional, para pasar a una evidente
necesidad cientifica. Se ha corroborado, a traves del diagndstico factico, dificultades
dirigidas a aplicar la estadistica a partir de datos, demostrar nivel de significacion en los
métodos aplicados, determinar confiabilidad y validez de los resultados medibles en el
control del rendimiento deportivo de los atletas y como transferir estos a diversas
situaciones en el entrenamiento del fatbol, dirigidos a la obtencion de un mejor
desempefio profesional y superior posicionamiento del equipo, enunciando como
problema cientifico: insuficiente preparacion para la aplicacion de la estadistica en las

funciones de entrenador de futbol.

La elaboracion del modelo pedagdgico de superacion profesional se sustenta en un
enfoque sistémico y en posiciones tedricas asumidas desde la Pedagogia, el Deporte, los

fundamentos de la Comunicacion y la Dialéctica como basamento metodoldgico.

Desde lo pedagdgico, se asume como modelo de superacion profesional las posiciones de
autores como De Armas (2013) y Bernaza (2017); sobre superacion profesional, los
presupuestos de Mesa (2003), Calero (2009), Lara (2011), Afiorga y Barbdn (2012) y
Font (2014), coinciden en el analisis, al referirse a los cursos de superacion, los cuales
estan dirigidos preferentemente a comprender contenidos especificos relacionados con su
preparacion integral. Se hace referencia a la importancia de las ciencias en los andlisis de
resultados como herramienta valiosa para llegar a conclusiones, reflexionar y tomar
decisiones a partir de datos, pero su aplicabilidad para llegar a conclusiones, reflexionar

y tomar decisiones confirmables es aln insuficiente.

Estas investigaciones han revelado las funciones de este profesional y su tratamiento para
perfeccionar el entrenamiento deportivo. No obstante, en ninguno de los casos se ha
connotado el conocimiento estadistico como contenido de estas, en tanto, su tratamiento
tedrico, metodoldgico y practico no ha sido adecuado en beneficio de este, constituyendo
esto una debilidad para su preparacion integral, dirigido a alcanzar un superior desempefio
profesional y resultados superiores en el entrenamiento deportivo de sus atletas. Esto se

corrobora en las competiciones y posiciones logradas por el equipo deportivo.

Son aplicables los principios didacticos de naturaleza pedagdgica de Abdine (2003),

concretados en el proceso de superacion para la mejora del entrenamiento deportivo, con
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un caracter cientifico y consciente. Se consideran de actualidad y aplicabilidad en la
concepcidn de esta, asumiendo el ajuste de la misma a las necesidades de estos, sobre la
base del resultado del diagnostico individual y la caracterizacion de su nivel de desarrollo
se realiza la combinacion racional de las actividades de caracter cientifico—tedrico, de la

pedagogia general y metodoldgica.

Los fundamentos de la comunicacion pedagdgica o educativa: informativa, afectiva,
reguladora, los tipos, estilos y formas mas eficaces de llevarla a cabo para fomentar
relaciones interpersonales a favor del bienestar emocional, afectivo y cognitivo del

participante en el acto comunicativo.

Del deporte se asumen posiciones referidas a sus funciones. Autores como Krause (1994),
consideran necesario el apoyo a los jugadores para mejorar su formacion personal y
deportiva; todo profesor, calificado y consciente de su labor, debe afrontar diferentes
tareas, estas unidas y entrelazadas contribuyen a la formacion de deportistas de éxito

deportivo y personal.

Dentro de las categorias pedagogicas se considera la superacion como parte de la
formacion permanente del profesional, para la mejora continua de su desempefio
profesional, asumiendo este, segun Padrén (2012), como:
proceso desarrollado por un sujeto; a través de relaciones de caracter social, se
establecen en la aplicacion de métodos, para el cumplimiento de su contenido de

trabajo, en correspondencia con los objetivos de la actividad pedagdgica
profesional y el logro de un resultado, evidenciando el mejoramiento profesional

(p.34).
La necesidad de actuar como pedagogos es ya planteada por algunos autores como Lépez

(2002). Esto implica el nivel cognitivo, debe conocer qué ensefia, saberlo ensefiar y
educar, todo ello de forma integral. De acuerdo con Goma (2007), el entrenador “es el
“sumo sacerdote” de la gran fiesta del futbol, al hacer posible que la tragedia se lleve de
una manera u otra en funcion de los intereses del equipo, la atencidn y expectacion estara
sobre el terreno de juego, la pelota, los jugadores y el arbitro, pero él movera los hilos
desde la sombra para llevar por buen camino a su equipo, sera el gran ordenador y

controlaré todas las vicisitudes del juego (p.58).

Morales (2000) destaca, respecto a la direccion del proceso de preparacion deportiva,
que seria mas adecuado si este dispone de los datos del diagnostico, de la informacion
sobre el deportista, la variacion de su capacidad de trabajo, el estado del organismo

durante el entrenamiento, el nivel de desarrollo de las cualidades fisicas, el grado de
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dominio de la técnica de los movimientos, la magnitud de la carga y el cambio de los

resultados deportivos.

En este articulo se considera que este proceso debe caracterizarse por la posibilidad de
introducir cambios constantes en la preparacion estadistica de este profesional de la
Cultura Fisica, permitiendo mostrar indicadores de impacto y mayor calidad de la
preparacion estadistica recibida. Tiene un enfoque integrador y no esta dirigida solamente
a la necesidad del sujeto sino también a la necesidad del cambio que se aspira para toda
la sociedad. Esto se demuestra en el posicionamiento del equipo en los primeros lugares
a nivel nacional e internacional, mejores cualidades de la personalidad, vencer las
dificultades y realizar un autocontrol y autovaloracion sistematico con un elevado
caracter autocritico; la existencia de un estilo de comunicacion dialégico sin
autoritarismo, facilitando la medicion, retroalimentacion y control del proceso mediante

las vias seleccionadas para ello.

Muestra y metodologia

De una poblacién de 46 entrenadores deportivos de la escuela provincial de fatbol
“Antonio Maceo” de Santiago de Cuba, se determin6 una muestra conformada por doce
especialistas: cuatro del equipo primera categoria y ocho de la signada escuela. El
muestreo utilizado es probabilistico, segin objetivos de la investigacion es simple
aleatorio; la mayor cantidad de estos tienen experiencia en la labor y funcion principal
desarrollada es la direccion del proceso de entrenamiento.

Para dar cumplimiento al objetivo se utilizaron diferentes métodos teoricos,
empiricos y técnicas de investigacion, el método analitico—sintético en el
procesamiento de la informacién, tanto te6rica como empirica, esto permitio la
caracterizacion del objeto de investigacion y la determinacion de los fundamentos
tedricos—metodoldgicos, la induccion—deduccion para hacer inferencias y
generalizaciones desde lo singular de la superacién profesional en la aplicacion de

la estadistica, al explicitar los rasgos esenciales.

Se utiliz6 una guia de observacion a sesiones de preparacion deportiva de los atletas, en
cada mesociclo programado para comprobar el tratamiento ofrecido al contenido
estadistico en dicho contexto, mediante el analisis documental; se exploré el contenido
de los documentos normativos para la elaboracion de los planes de entrenamiento en el
fatbol, ademés de valorar el procedimiento proporcionado a la planificacion,
interpretacion y uso de datos derivados del control del rendimiento deportivo, con la
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finalidad de precisar los proyectos de superacién programados. Se hace uso de la
triangulacion metodoldgica para concretar la informacion diagnostica, con énfasis en la
aplicacion de la estadistica en sus funciones y los principales argumentos tenidos en

cuenta, concretadas en un mejor desempefio profesional.

Se utilizd el esquema general de comparacion de variables, la docima paramétrica t-
Student con muestras apareadas, para contrastar sus valores medios. Esta se baso en el
calculo previo de la diferencia entre cada sujeto de la muestra, permitiendo proceder a

aplicar el test, teniendo en cuenta su condicionante, la distribucion normal.

Para realizar el andlisis de los rasgos que caracterizan el contenido estadistico en las

funciones del entrenador de futbol se emplearon los indicadores siguientes:

a) Frecuencia en su uso, como recurso para el desarrollo de las funciones.

b) Interpretacion de los resultados del diagnostico, la planificacion, el rendimiento
durante la ejecucidn, el control y la evaluacién, a partir de los datos obtenidos en
cada momento en la toma de decisiones.

c) Comprension de la marcha del proceso de entrenamiento, su transformacion y
perfeccionamiento a partir de la interpretacion reflejada en el aspecto anterior.

La nueva propuesta de relaciones se caracterizd por la introduccion de cambios
sistematicos en su actividad, dirigidos a la planificacion, ejecucion, control y evaluacion
del entrenamiento deportivo, al aplicar el contenido estadistico dentro de sus funciones,
es anticipar qué y cémo se registrara, como medir, describir correctamente las variables
a medir, cual es la finalidad del registro para su posterior analisis (regresion lineal,
multivariante), seleccionar con profundidad las variables significativas intervinientes en
el estudio (escalas nominal y ordinal) y expresar cémo se evaluard, para inferir,
generalizar y tomar decisiones fiables y confirmables en la préctica, todo lo cual

contribuye al perfeccionamiento de la preparacion deportiva y su desempefio profesional.

Resultados

Después del andlisis tedrico realizado en la aplicacion de este conocimiento se han podido
observar divergencias en la preparacion del entrenador de futbol, lo cual permite
comprender su papel para desemperiarse profesionalmente. Diversos autores expresan las
funciones de estos a través de dimensiones, otros las mantienen separadas, aunque no
divergen en las aristas de estas. A pesar de esto, no se concreta con precision y de manera
explicita cuéles son, lo cual permite valorar la necesidad y pertinencia de su aplicacién
en el proceso de superacién. De esto se deriva la necesidad de hacer reflexiones en torno
a estas para su perfeccionamiento; expresandose diferencias en los fundamentos de la

modelacion de la superacion profesional.
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Se ha considerado para esta investigacion, precisar las funciones del entrenador de fatbol

en el uso de la estadistica:

1. Diagnéstica, de la forma fisica y el orden psicomoral de los jugadores.

2. Proyectivo—estratégica, para la organizacion del entrenamiento y/o competencia,
a partir de los resultados del diagnostico sistematico de los integrantes del equipo.

3. Directiva o de direccion del entrenamiento y/o del equipo en competencia,
planificacion, ejecucion, control y evaluacion de los resultados obtenidos por cada
jugador y el equipo en general.

4. Metodoldgica, para el perfeccionamiento de la téctica y la toma de decisiones
durante el proceso de direccion, para el mejoramiento sistematico y continuo del
desarrollo del desempefio deportivo del equipo.

Atendiendo a las consideraciones de Solares (2012), se caracterizan los rasgos para dar

tratamiento al contenido y aquellos caracteristicos de la aplicacion del conocimiento

estadistico en las funciones de este profesional.

Rasgos caracteristicos de la estadistica como contenido de las funciones del
entrenador de fiitbol

A partir del analisis de los rasgos revelados anteriormente, determinados por los

indicadores, se observa la regularidad, trascendencia e impacto de su aplicacidn, ello

hace necesario se precise ésta como contenido de las funciones del entrenador de

fatbol (tabla 1).

Tabla 1: Rasgos caracteristicos de la aplicacion de la estadistica

Funcion principal

Visualizacion y uso del
contenido estadistico

Aplicacion de la estadistica como contenido en las
funciones

Planificar y ejecutar
planes y programas de
entrenamiento.

Dominar las caracteristicas de
los programas de
entrenamiento (objetivos,
contenidos, métodos, formas,
evaluacion).

Determinar el comportamiento estadistico del
rendimiento de los equipos teniendo en cuenta,
peculiaridades del equipo contrario a enfrentar por
mesociclos de entrenamiento. Evidenciar el
comportamiento de las variables influyentes en el
rendimiento deportivo y extension de las posibilidades de
analisis a escalas de medida nominales y ordinales.

Determinar el estado de
la condicidn fisica de
los jugadores a lo largo
de la temporada.

Analizar los indicadores
caracteristicos de la condicion
fisica de los jugadores.

Registrar y procesar datos, precisar indicadores de la
condicion fisica de los jugadores, la transformacion de
datos, se convierten en conocimiento, son utilizados
como herramienta tangible para la toma de decisiones
objetivas, se complementan los aspectos probabilisticos
con otros geometricos.

Elaborar objetivos y
programas de trabajo.

Determinar objetivos del ciclo
de entrenamiento.

Sistematizar planes de entrenamiento, establecer
comparaciones para la toma de decisiones con mayor
asertividad, interpreta y hace uso del conocimiento
necesario y docimas necesarias para respaldar las
decisiones, analisis exploratorio frente al confirmatorio.

Controlar y evaluar el
rendimiento deportivo
de los futbolistas.

Exponer indicadores del
rendimiento individual y/o
colectivo.

Anélisis de regresion geométricos a partir de crear
ecuaciones estadistico - matematicas para el calculo del
rendimiento deportivo. Interpretar resultados obtenidos
con énfasis en la toma de decisiones acertadas y
confirmables en la practica.

Mantener o modificar
los planes elaborados
con seguimiento
evolutivo del ciclo de
entrenamiento.

Medir la evolucion del
rendimiento individual y/o
colectivo y confirmar las
decisiones planteadas.

Aplicar décimas de hipdtesis paramétricas en el andlisis
de resultados (individual o colectivo), definir el caracter
continuo de las variables y probar normalidad de una
distribucion.
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A partir de posiciones légicas, el concepto posee contenido y extension. Se define el
conocimiento estadistico desde una posicion logica, como contenido de las funciones del
entrenador de futbol a: rasgos caracteristicos de estas, elementos distintivos, revelando el
dominio del conocimiento fisico, técnico—tactico, habilidades y valores manifestados en
las acciones del entrenamiento deportivo con el uso de este contenido, cuya finalidad es
alcanzar mejores resultados, concretados en el rendimiento del deportista para una mejor

preparacion estadistica.

Para lograr una comprension adecuada de los resultados del diagnéstico, asi como la
planificacion, el rendimiento durante la ejecucién, el control y la evaluacion. Es
significativo el conocimiento de los datos aportados en cada momento, su interpretacion

y uso, lo cual es tributado desde una consecuente aplicacion esta ciencia.

En el actual estudio se empled el disefio pre—experimental, de preprueba—posprueba con
un solo grupo. Este consiste en aplicar a un grupo una prueba previa al estimulo o
tratamiento de la estadistica a partir de los indicadores y variables seleccionadas; después
se le administra el tratamiento y, finalmente, se le aplica una prueba posterior al mismo,
con las mismas caracteristicas y condiciones (figura 1). Ademas de mostrar que dicho

disefio se diagrama como sigue:
F: FIX F2

donde

F representa el grupo de entrenadores de fatbol
F1 la prueba previa

X el punto de transicion

F2 la prueba posterior

Andlisis grifico de la dispersién en la Andlisis grifico de la dispersiénen la
prueba de entrada prueba de salida

Prtsadiin totd por matreado
]
2
.
.
ol in 104 s ei\r ety

Mestin con Coigee AN ernos Mertrs com comgos st ernce

Observaciones sobre el analisis de los graficos:

v~ Las puntuaciones en la prueba de entrada son menores que en la prueba de salida

v~ La dispersion de las puntuaciones en la prueba de entrada es mayor que en la prueba de salida.
Este elemento permite aseverar que el estado final de desarrollo individual se acerco a la media
y con mayor puntuacion.

Figura 1: Analisis grafico de la dispersion en las pruebas de entrada y salida
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Discusion

El proceso de superacion profesional de los entrenadores deportivos de la especialidad
fatbol, pese a constituir un avance importante, posee limitaciones para responder a las
necesidades dirigidas a la preparacion integral del entrenador y a una adecuada
actualizacién en cuanto al desarrollo de la ciencia y la tecnologia y su aplicabilidad en la
toma de decisiones certeras, decisiones conducentes a mayor satisfaccion en el analisis
del rendimiento del atleta. Los cursos de superacion estadistica recibidos son

desarrollados de manera aislada, dando respuesta a necesidades eventuales de estos y los

mismos no se realizan de forma sistematica.

Aforga (1999) destaca las principales cualidades para el desempefio de su rol, como
conductor de un proceso de enseflanza—aprendizaje enmarcado en el subsistema
educativo de educacion avanzada, entre ellas se sefialan: dominio tedrico profundo,
claridad ideoldgica, actualizacion del contenido con dominio de métodos de la ciencia en
general y la rama del conocimiento desarrollado; ser un ejemplo vivo de autosuperacién
y autopreparacién, no solo en el contenido al explicar sino también, en su cultura en
sentido general; ser creativo, organizado y flexible; desarrollar la motivacion de los
participantes, elevar la autoestima y la confianza de sus alumnos y dominar el método

cientifico y su aplicacion al objeto.

La propuesta supera lo plantado por este articulo al considerar la superacion profesional
como perfeccionamiento continuo de los conocimientos y habilidades requeridas para un
mejor desempefio profesional en el cumplimiento de funciones educativas y docentes
aplicadas a su propia esfera de actuacion profesional. Se profundizé y enriquecio lo
creado, sobre todo en contextos especificos a partir de los rasgos caracteristicos de las
funciones del entrenador de fatbol para mejorar el rendimiento del fatbol y obtener
mejores resultados sustentados cientificamente, a partir de un razonamiento légico,
flexible, donde poder explicar, tomar decisiones fiables, comunicar resultados
confirmables aplicando herramientas y métodos estadisticos, sea parte consustancial del

proceso de preparacion deportiva (tabla 1).

El analisis de los fundamentos tedrico—metodoldgicos reveld la cantidad de variables
influyentes en el futbol y su incidencia directa en la toma de decisiones, como la situacion
y posicion de los jugadores en el campo, el tiempo para decidir y llevar a cabo una accion,
la posicion del baldn, las diferentes posiciones de rivales y compafieros. Debido a la
necesidad de observar y controlar estas variables se valora la toma de decisiones

pertinentes, con un respaldo al menos en décimas estadisticas que avalen la decision
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tomada, esto se ejecuta mediante acciones y operaciones, se precisaron las funciones del

entrenador de futbol en el uso de la estadistica y su respectiva operacionalizacion.

Estrella (2017) y Vallecillos (2017) apuntan que el advenimiento de los ordenadores ha
permitido una rapida difusion y un uso intensivo de las técnicas multivariantes y su
aplicacion al andlisis de colecciones de datos progresivamente més diversos. Esta
propuesta fue superada al insertar el contenido estadistico en las funciones del entrenador
de futbol a partir del estudio expuesto. Se ponderd su superioridad con respecto a estudios
precedentes dando lugar a un nuevo enfoque, el cual estd recibiendo el nombre de
Exploracién de datos, especialmente en Francia. Detras de este término hay toda una
filosofia de investigacion: andlisis de regresion, extension de las posibilidades de analisis
a escalas de medida nominales y ordinales, punto de vista exploratorio frente al
confirmatorio, complementacion de los aspectos probabilisticos con otros geométricos,
topoldgicos y numéricos. Todo ello hace posible el estudio simultdneo de un gran nimero
de hechos, con el objetivo de descubrir su estructura global, complementando, mediante
la induccion y la sintesis, el analisis y la deduccién posibilitados por el paradigma

experimental.

El tratamiento tedrico de la superacion profesional con la aplicacién de este conocimiento,
ha sido abordado por muy pocos autores en el plano nacional e internacional,

destacandose en Cuba las investigaciones de Mesa (2003) y Calero (2009).

Mesa (2003) aport6 un modelo sistémico para el diagnostico de necesidades de
capacitacion aplicada a la investigacion cientifica. Esto constituye una guia para hacer
diagnosticos de esas necesidades a nivel de un centro o de un investigador en particular,
destacando la relacién directa entre el estadistico aplicado y el investigador, solo en el
investigador del deporte y en la especificidad de la investigacion cientifica, lo cual limita
su estudio, dejando un aspecto poco dilucidado, su interpretacion y uso, junto a la
necesidad de contrarrestar la acumulacion de datos sin su correspondiente analisis a partir
de resultados, superando el presente estudio al plantear la aplicacion de la estadistica
como contenido en las funciones del entrenador, con énfasis en la interpretacion de
resultados para una certera toma de decisiones sustentadas teoricamente, al menos, en

ddcimas de hipotesis.

La investigacion realizada logré superar lo planteado por Calero (2009), el cual en su
trabajo comprobd, la eficacia del uso de metodologias observacionales como parte
sustancial del registro de los datos como variable clave, con alta influencia sobre los

métodos de procesamiento y registro de datos en la cuantificacion, investigacion solo
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dirigida al registro y procesamiento de datos desde un anélisis descriptivo. Esto es
ponderado por el presente estudio al plantear un nivel superior de integracion del
contenido estadistico desde la inferenciabilidad en sus funciones, haciendo énfasis en la

toma de decisiones confirmables.

En estas dos investigaciones existe convergencia en sus criterios, sin embargo, existen
limitaciones para aplicarla en el entrenamiento deportivo, expresadas en la necesidad de
satisfacer brechas cientificas, didacticas y metodoldgicas demandadas por este para la
aplicacion e interpretacion, analisis l6gicos de datos, tomar decisiones, como individuo
encargado de planificar, pronosticar, predecir la direccion del proceso de entrenamiento

sustentado al menos en docimas de hipdtesis.

Se pudo significar, de modo general, desde las ciencias pedagdgicas y del deporte,
la existencia de investigaciones, estas revelan las funciones de este profesional y su
tratamiento para perfeccionar el entrenamiento deportivo. A pesar de ello, en
ninguno de los casos se ha connotado el conocimiento estadistico como contenido
de estas. Por lo tanto, su tratamiento tedrico y practico, no ha sido adecuado en
beneficio de este, lo cual constituye una debilidad para el desempefio de sus

funciones, este es resuelto con la nueva propuesta.

Se aprecia, segun lo expuesto en la figura 1, diferencias significativas (analisis de
regresion lineal), los entrenadores involucrados muestran avances al identificar, describir,
comparar, tomar decisiones con iniciativa en lo que respecta a su preparacion estadistica.
Asimismo, solucionan estos problemas con seguridad, obtienen, procesan, comunican
criterios de toma de decisiones con alta asertividad, avalados en docimas de hipdtesis,
muestran avances superiores al comprobar y evaluar los resultados obtenidos en la
practica, siendo capaces de reelaborar y reorganizar el plan de entrenamiento concebido
dentro del momento sefialado. El andlisis y la valoracion de los resultados cuantitativos y
cualitativos corroboran la existencia de avances de los entrenadores de fatbol, desde los

niveles mas bajos a los mas altos.

Conclusiones

1. El proceso de revision teorica, posibilitd diagnosticar insuficiencias en la
aplicacion de la estadistica; en especifico; la dimension pedagdgica y su
insuficiente preparacion metodol6gica para asumir este como elemento esencial

en sus funciones en la preparacion del futbolista. Se constatan las formas de
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superacion posgraduada desplegadas hasta el momento, no satisfacen las

necesidades y demandas respecto a su aplicacion.

Como resultado de la profundizacion en los referentes tedricos y antecedentes
investigativos, se pudo connotar, desde un enfoque sistémico, la aplicacion de la
estadistica como contenido de las funciones del entrenador de futbol; esto le
otorga un significado matematizado al desempefio de este profesional y con ello

un nivel superior desde lo teorico.

Se elevo a un plano superior la superacion profesional para el desarrollo de su
actividad profesional relativa a planificar, ejecutar, pronosticar, controlar,
predecir el proceso de entrenamiento, con el uso y aplicacién de la estadistica,

contribuyendo a su perfeccionamiento cientifico-metodologico y efectividad.
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