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Resumen

El objetivo de la investigacion esta relacionado con actividades de superacion continua
en la preparacion docente para el desarrollo de la motricidad durante la transicidn
educativa de preescolar a primer grado en el contexto rural. Se elabora sobre la base de
las necesidades de formacion presentes en los escenarios actuales; de modo que puedan
estar en condiciones de adquirir los conocimientos 6ptimos para educar a los nifios en la
infancia preescolar y primaria. Los aportes sobre el desarrollo de la motricidad en la
transicion educativa de preescolar a primer grado en las actividades fisicas resultan
incipientes. Es necesario trabajar el desarrollo de la motricidad desde la superacion
docente, con atencion a las caracteristicas pedagogicas y psicoldgicas de esa edad. Se
utilizaron métodos como: analisis-sintesis, inductivo-deductivo, analisis documental y
modelacién, la observacion, la entrevista, encuesta, criterios de especialistas y
estadistico-matematico. Es necesario destacar los resultados relacionados con una
metodologia para la superacion de los maestros de la ensefianza rural, pues potencio ese
desempefio en la conduccion de la transicion educativa entre estos niveles educativos y
el continuo desarrollo integral de los nifios para su plena incorporacion escolar y vida en
general. El impacto generd cambios positivos en el 85% de los docentes: superior en
relacion a los iniciales. A su vez se logré mayor preparacion para contribuir al
desarrollo de la motricidad en el proceso de transicion educativa de preescolar a primer
grado. Asi mismo, se observa un significativo desarrollo acerca de la importancia del
adecuado tratamiento metodoldgico a estos contenidos.

Palabras claves: Motricidad, Preparacion Docente, Transicion Educativa, Escolar
Preescolar, Escolar Primario, Ensefianza Rural.

Abstract

The objective of the research is related to continuous improvement activities in teacher
preparation for the development of motor skills during the educational transition from
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preschool to first grade in the rural context. It is elaborated on the basis of the training
needs present in the current scenarios; so that they can be in a position to acquire the
optimal knowledge to educate children in preschool and primary childhood. The
contributions on the development of motor skills in the educational transition from
preschool to first grade in physical activities are incipient. It is necessary to work on the
development of motor skills from teacher improvement, paying attention to the
pedagogical and psychological characteristics of that age. Methods such as: analysis-
synthesis, inductive-deductive, documentary analysis and modeling, observation,
interview, survey, specialist criteria and statistical-mathematician were used. It is
necessary to highlight the results related to a methodology for the improvement of rural
education teachers, since it enhanced this performance in conducting the educational
transition between these educational levels and the continuous integral development of
children for their full school incorporation and life. usually. The impact generated
positive changes in 85% of the teachers: superior in relation to the initial ones. At the
same time, greater preparation was achieved to contribute to the development of motor
skills in the educational transition process from preschool to first grade. Likewise, a
significant development is observed about the importance of the adequate
methodological treatment of these contents.

Keywords: Motricity, Teacher Preparation, Educational Transition, Preschool School,
Primary School, Rural Education.

Resumo

O objetivo da pesquisa esta relacionado as atividades de melhoria continua na
preparagdo de professores para o desenvolvimento de habilidades motoras durante a
transicdo educacional da pré-escola para a primeira série no contexto rural. E elaborado
com base nas necessidades de formag&o presentes nos cenrios atuais; para que possam
adquirir os conhecimentos ideais para educar as criangas na pré-escola e na primeira
infancia. As contribui¢des sobre o desenvolvimento de habilidades motoras na transicao
educacional da pré-escola para a primeira série em atividades fisicas sdo incipientes. E
preciso trabalhar o desenvolvimento das habilidades motoras a partir do
aperfeicoamento do professor, atentando para as caracteristicas pedagogicas e
psicoldgicas dessa idade. Foram utilizados métodos como: andlise-sintese, indutivo-
dedutivo, analise documental e modelacdo, observacdo, entrevista, inquérito, critérios
especializados e estatistico-matematico. Es necesario destacar los resultados
relacionados con una metodologia para la superacion de los maestros de la ensefianza
rural, pues potencio ese desempefio en la conduccién de la transicion educativa entre
estos niveles educativos y el continuo desarrollo integral de los nifios para su plena
incorporacion escolar y vida em geral. O impacto gerou mudangas positivas em 85%
dos professores: superiores em relagdo aos iniciais. Ao mesmo tempo, obteve-se maior
preparo para contribuir com o desenvolvimento das habilidades motoras no processo de
transicdo educacional da pré-escola para a primeira série. Da mesma forma, observa-se
um avancgo significativo sobre a importancia do tratamento metodoldgico adequado
desses contetdos.

Palavras-chave: Motricidade, Preparacdo de Professores, Transi¢do Educacional, Pré-
Escola, Ensino Fundamental, Educagéo do Campo.

Introduccion

Las actividades fisicas constituyen parte de un proceso pedagdgico orientado al

perfeccionamiento morfolégico y funcional del organismo, a la formacion y
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mejoramiento de los habitos motores y a las destrezas de importancia vital, incluso a los
conocimientos relacionados con el desarrollo de la motricidad. En este aspecto se hace
énfasis en el caracter formativo educativo de salud que tiene la misma y la influencia
que esta ejerce necesariamente en el desarrollo de los nifios durante el proceso de
transicion educativa de preescolar a escolar. Este ltimo término se utiliza para definir a

los escolares que asisten al primer grado de la escuela primaria.

Desde el perfeccionamiento de la educacion es recurrente el tema de la transicion
educativa y continuidad del desarrollo de preescolar a primer grado en el contexto rural.
Gana significado la contribucion del desarrollo de la motricidad en este proceso,
propiciandose desde el perfeccionamiento del curriculo, que los nifios estén en mejores

condiciones a su llegada a la vida escolar.

Son muchos los autores que desde el punto de vista psicoldgico y pedagogico han
investigado sobre el desarrollo multifacético que el nifio ha de alcanzar desde las

primeras edades, las cuales les serviran para su vida futura.

En el éarea de la Psicologia y la Pedagogia se pueden citar por ejemplo, las
investigaciones de Ponce (2014) y Parra (2020). En esencia, todos coinciden
significativamente con las clasificaciones de la necesidad de preparacion que tienen los
maestros en su actividad docente, en relacion con el desarrollo de la motricidad. Los
estudios de Escalona (2008), Fumero et al. (2017) Fumero et al. (2021) y Fumero et al.
(2021) estan dirigidos hacia la formacion permanente de los maestros para la transicion
educativa y continuidad del desarrollo de preescolar a primer grado. Sin embargo, datos
sobre el desarrollo de la motricidad en la transicion educativa de preescolar a primer

grado en las actividades fisicas resultan incipientes.

Se parte del criterio de que es necesario trabajar el desarrollo de la motricidad con los
docentes desde la superacién, para contribuir a la transicion educativa de los nifios de
preescolar a primer grado, con atencion a las caracteristicas pedagdgicas y psicoldgicas
de la edad.

El caso de Cuba

La superacion de los docentes constituye una politica estatal en Cuba desde el propio
triunfo de la Revolucion. Un momento importante fue en el afio 1960, cuando el
Ministerio de Educacion crea, mediante la Resolucion Ministerial 10349 del 20 de abril
de 1960, los Institutos Superiores de Educacidn, méas tarde convertidos en Institutos de

Superacion Educacional (ISE) y después en Institutos de Perfeccionamiento
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Educacional (IPE). Entre sus funciones fundamentales tenia asignado realizar cursos,
cursillos, seminarios y actividades de indole similar, destinadas a la superacion y

perfeccionamiento del personal docente, técnico y administrativo en ejercicio.

De esta manera se comenz6 a desarrollar por primera vez en Cuba un sistema de
actividades de superacion con caracter masivo y continuado para todo el personal que

prestaba sus servicios en el Ministerio de Educacion.

El éxito del desarrollo del proceso de transicion educativa en el contexto rural para
favorecer la actuacion independiente en los nifios de la infancia preescolar en los
diferentes contextos, implica perfeccionar su orientacion desde la escuela primaria, con
el fin de enfrentar su labor educativa, a través de relaciones que se establecen entre los

maestros del nivel educativo preescolar con los del nivel educativo primario.

Las relaciones que se establecen con las familias, los diferentes agentes y agencias
educativas que en el contexto rural ayudan a que se promueva de manera exitosa el
proceso de transicion educativa, deben buscar alternativas que les permitan de manera
coherente el desarrollo del diagndstico del preescolar en condiciones diferentes: la

entrega pedagogica, la etapa de aprestamiento en el primer grado.

A pesar de las mdltiples investigaciones producidas en el pais y en el territorio de
Santiago de Cuba relacionadas con la temética, sus aportes no van dirigidos hacia lo que
ocurre en el proceso de transicion educativa de los nifios de preescolar al primer grado
en el contexto rural. Asimismo, en el territorio de Santiago de Cuba, especificamente en
el municipio Guama, se expresan carencias tedricas que afectan a los agentes educativos
que interactian en estos espacios. Estos, trabajen en funcidon de perfeccionar los
resultados obtenidos en el diagndstico de preescolar y en el proceso de transito de los

nifios hacia el primer grado (aspecto que complementa la superacion de estos maestros).

El presente estudio se realizd; en la escuela primaria ‘“Arquimedes Colina’’, ubicada en
el contexto rural del municipio Guam4, Santiago de Cuba. Se plante6 como problema
cientifico: Insuficiente tratamiento al desarrollo de la motricidad desde las actividades

fisicas del proceso educativo para lograr la transicion educativa de preescolar a escolar.

En funcion del estudio realizado, se garantiza la superacién de los docentes mediante un
sistema de actividades que da respuesta a las necesidades que demandaba el desarrollo
social y la educacion en el contexto rural; dirigidos tanto a los docentes en ejercicio,
como a las estructuras administrativas, de asesoramiento metodologico, hasta la

titulacién emergente de docentes.

ISSN 1810-5882, Vol. 23, num. 44, 2023 | 4!



\
Dorelia Elias Gomez, pp. 38-52

La orientacion es fundamental para ayudar a estos docentes a interpretar su realidad y
transformarla en la préctica social. A partir de promover procesos de aprendizajes, se
activan recursos personales y sociales a favor de garantizar que este proceso se
desarrolle con toda la calidad, en funcién del desarrollo de la motricidad de los nifios
para el proceso de transicién educativa de preescolar a primer grado, en el contexto

rural.

El objetivo de la investigacion es la elaboracion de una metodologia para la superacion
de los maestros de preescolar y primer grado de la ensefianza rural que potencie su
desempefio en la conduccion del desarrollo de la motricidad, para la transicién
educativa entre estos niveles educativos y el continuo desarrollo integral de los nifios en

su plena incorporacién escolar y vida en general.

El desarrollo de la motricidad en la etapa preescolar y su consolidacion en el primer
grado como parte del proceso de transicién educativa, le permite al nifio obtener los
conocimientos necesarios en funcion de cémo puede hacer uso de las habilidades
motrices. En la medida en que los nifios se apropian del conocimiento, desarrollan estas
habilidades y aprenden a enfrentar y solucionar los problemas que se le presentan de
diferentes maneras. Esto permite alcanzar un mejor desarrollo de su personalidad a la
vez que va a propiciar que los nifios conozcan y se relacionen con el mundo que les

rodea.

Esto permite al docente trabajar en funcidn de poner en practica y actividades fisicas a

realizar para el desarrollo de la motricidad.

El impacto social de la investigacion radica en la solucion que ofrece al problema
declarado, desde un tratamiento al desarrollo de la motricidad mediante la metodologia
dirigida a preparar a los maestros de preescolar y primer grado para el proceso de
transicion educativa, en el logro de que los nifios conozcan el mundo que les rodea y
puedan dar diferentes soluciones a los problemas que se presenten. La aplicacion de la
metodologia en funcion de dotar a los maestros de herramientas para contribuir al
desarrollo de la motricidad en las actividades fisicas para un proceso de transicién
educativa de calidad, posibilitard un caracter activo de participacién y analisis que

conlleve a la busqueda permanente de nuevas formas de trabajo.
Muestra y metodologia

Se desarroll6 la investigacion con una poblacion de 20 nifios del cuarto ciclo. De ellos

se escogieron como muestra, 10 nifios preescolares de la escuela primaria Arquimedes
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Colina, en Guama y 4 docentes (entre graduados, en formacion y directivos). Esto
representa el 80% de la poblacién estudiada perteneciente a este centro. De estos
docentes seleccionados, el 30 % cuentan con 5 afios de experiencia 'y 1 (10%) proviene

del curso del nivel medio superior.

Los maestros seleccionados responden a las zonas que mayor dificultad presentan los
nifios en el diagndstico de preescolar, por el contexto sociocultural en que se
desenvuelven y repercute negativamente en su desarrollo. Estas condiciones incidieron
en la seleccion de los maestros, el lugar y el tiempo para desarrollar los talleres de
superacion metodoldgica, asi como los métodos utilizados en el tratamiento a los
contenidos a abordar desde esta propuesta. La efectividad de la metodologia se
comprob0 a través de un estudio de caso, realizado en los meses de julio a diciembre del
2021.

La ciencia desplegada, centrd su atencion en la direccion del proceso educativo en las
actividades fisicas para nifios en la infancia preescolar. EI como estas actividades lo
preparan para su ingreso a la escuela primaria desde el punto de vista del desarrollo de
la motricidad, sirvié como objeto de la investigacion. De ahi que el énfasis gire en torno
a un disefio metodoldgico que perfecciona la calidad de las actividades Fisica
teniéndose como eje integrador, la superacion del docente para el desarrollo de la
motricidad en los diferentes momentos del proceso educativo: desde el trabajo

metodologico para el proceso de transicion educativa de preescolar a primer grado.

Un analisis a los elementos teoricos, evalud el desarrollo de la superacion de los
maestros del rural para el desarrollo de la motricidad en el proceso de transicion
educativa de preescolar y el continuo desarrollo integral de los nifios para su plena

incorporacion escolar y vida en general.

Se emplearon métodos tedricos para la indagacion investigativa desarrollada y la

elaboracion de la propuesta. Entre estos se encontraron:

e EIl analisis-sintesis. Empleado en el estudio de los fundamentos tedricos de
proceso de ensefianza aprendizaje de la motricidad y las particularidades de la
preparacion metodologica de los maestros de preescolar y primer grado; a partir

del analisis critico de bibliografia actualizada y documentos normativos.

e EI método inductivo-deductivo, posibilitd al colectivo de investigadores
determinar los rasgos esenciales y distintivos del trabajo metodologico para los

docentes de Educacion Fisica. Detectdndose las principales limitaciones
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incidentes en la preparacion metodoldgica de los docentes de este nivel

educativo.

e EIl método de modelacion permitié la conformacion de los juegos de movimiento
a partir del establecimiento de la logica entre las etapas propuestas y sus

acciones.

En el caso de los de nivel empirico: observacién, entrevista, encuestas, técnicas de

redaccion de parrafo, el estudio de caso y la triangulacién de datos.
Los instrumentos aplicados facilitaron:

e Obtener informacion acerca de la situacion que presentan las maestras de
preescolar y primer grado en el tema investigado, a partir de compilar

informacidn acerca de caracterizacion del problema.

e Identificar las condiciones para la puesta en practica de la propuesta en el
desarrollo de la motricidad, para la transicion educativa y en la obtencion de

criterios de pertinencia, factibilidad y viabilidad de la metodologia.

e Enriquecer la propuesta a partir de la experiencia de los especialistas y la

coherencia de la informacion.

El método matematico—estadistico permitié el uso del calculo porcentual, para procesar
los resultados de la informacion obtenida en el diagnostico aplicado y la comparacion

entre ellos.

Las entrevistas realizadas, permitieron determinar las normas relacionadas con la
trayectoria profesional alcanzadas por las docentes referidas a los afios de experiencia
en el ejercicio de la profesion, necesidades de preparacion profesional y logros en el
desempefio profesional en relacion al trabajo metodoldgico. A partir de ahi se

determinaron como tematicas esenciales a abordar:

e La calidad del proceso educativo en las actividades de motricidad, desde el

perfeccionamiento del curriculo en la primera infancia.

e Determinacion de las caracteristicas de los nifios en las diferentes etapas del

desarrollo. Desarrollo de acciones educativas desde la metodologia.
Resultados

Para garantizar una atencion desde el punto de vista de la superacion profesional

diferenciada a los maestros del contexto rural, se hace necesario partir del estudio sobre
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el proceso de transicion educativa y significar la calidad del proceso educativo en las
actividades de motricidad. De ahi las siguientes regularidades:

e Los maestros del multigrado no siempre priorizan la atencién a los contenidos
del primer grado, con énfasis en las habilidades a desarrollar en el grado

preescolar, atendidos por el programa Educa a tu Hijo.

e Incremento de los nifios del Plan Turquino, con dificultades en los logros del

desarrollo de habilidades basicas del grado preescolar a primer grado.

e Insuficiencias en el desempefio profesional de los maestros de multigrado,
manifiesta en una inadecuada comunicacién y actitud ludica para conducir el

proceso educativo.

e Carencias metodoldgicas en la superacion de los maestros para conducir el

proceso de transicion educativa de preescolar a primer grado.

e Es insuficiente el trabajo con las familias para insertarse en el proceso de

transicién educativa.

e Las familias carecen de preparacion para acompafar de forma activa a sus hijos

en el proceso de transicion educativa.

El proceso de transicion con fines educativos, contiene en su contextualizacion
definiciones y acciones, determinadas y relacionadas con la continuidad del desarrollo
de los nifios vistos desde diferentes aristas. Para que se produzca con efectividad este
proceso, debe lograrse unidad de ideas y acciones, lo que requiere la necesaria
integracion entre todas las influencias educativas que reciben. Por ello, el sistema
educativo debe ser flexible y funcionar como conjunto de elementos interrelacionados
desde la formacion permanente de los maestros. Entonces se transforma el desempefio

profesional con las condiciones que tienen en el contexto rural.

Si se trata de una transicion educativa que garantice la articulacion de preescolar a
primer grado, se impone aportar soluciones para lograr un curriculo mas consistente. Se

propicia pues un proceso gradual de cambios, con un caracter intersectorial.

Benavides (2011); Peralta y Herndndez (2021) en relacion con el proceso de
articulacion, manifiestan que es fundamental establecer el nexo necesario entre la etapa

preescolar y la subsiguiente, a fin de evitar que se produzcan cambios bruscos.

En tal sentido, debe apreciarse un cambio positivo en el proceso de transicion educativa

de los nifios de la infancia preescolar, conjugado por un conjunto de asunciones previas
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que conlleven a la ejecucion de este proceso segun dos grandes dimensiones: una
externa en la que estan presentes agentes educativos (educadoras, familia, grupo
coordinador, directores zonales, maestros de multigrado, institucion en el contexto
rural) que ven el proceso desde afuera; y una dimensién interna, donde esté presente el
sujeto objeto de transicion. En este caso el nifio de la infancia preescolar, por los
cambios que se producen en su desarrollo fisico y psiquico y sus manifestaciones en el

comportamiento.

La metodologia se reconoce como instrumento que permite transformar la problematica
vinculada con la superacion de los maestros para la transicion educativa de los nifios. En
tal sentido, se concibe como sistema de acciones, a partir de las potencialidades del
contexto. Proyecta las posibilidades que tienen los cuadros de direccién y los maestros

para la sistematizacion de saberes que favorecen una mejor comprension de este proceso
Se estructura en:

e Fundamentos

e objetivo general y cuerpo legal

e estructuracion funcional

e gparato cognitivo: conceptos, categorias y relaciones, requerimientos

metodologicos

e Aparato instrumental: procedimientos, etapas, parametros de control vy

evaluacion.

El objetivo de la metodologia radica en instrumentar el estudio de la transicion
educativa de preescolar a primer grado, a partir de su aparato cognitivo e instrumental,
para contribuir al modo de actuacion profesional de estos en diversas esferas de la

profesion.

El cuerpo legal de la metodologia para la superacion de los maestros en la transicién de
preescolar a primer grado, se sustenta en el articulo 75 de la Resolucién No. 2/2018
(Cdrdova, 2021); la cual legisla el plan de estudio, el modelo del profesional y el objeto
de la profesion, acerca de la atencion educativa integral a la primera infancia. Esta
dirigida a la educacién y estimulacion del desarrollo integral y consecuentemente, a la
orientacion a la familia, la comunidad, los agentes y agencias educativas del entorno; asi

como las esferas de actuacion para las que se preparan:

e el plan del proceso docente
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¢ las indicaciones metodologicas y de organizacion de la carrera
e |os programas de las disciplinas.

En cada una de ellas se implementan de manera coherente y ldgica los procedimientos
propuestos. Su desarrollo parte del diagndstico de las necesidades de superacion de las
maestras: Promueve la participacion y la reflexion critica. Para atender el proceso de
transicion educativa de preescolar a primer grado, se sistematiza en la etapa para
apropiarse de herramientas pedagogicas. La instrumentacion de las acciones brinda
seguimiento a la sensibilizacién y planificacion como etapas precedentes; por tanto, se

ponen en préctica los procedimientos del método pedagogico.
Los fundamentos parten desde:

e El punto de vista filosofico: Filosofia Materialista dialéctica, principios, leyes y

categorias, teoria del conocimiento, transito.
e Lo sociologico: Materialismo dialéctico, grupo social, contexto rural.

e La perspectiva psicologica: Teoria Historico-cultural, ZDP, educacién

conducente del desarrollo, orientacion educativa.

Tiene como objetivo, instrumentar el proceso de superacion continua y permanente de
los maestros de preescolar y primer grado del rural, para potenciar la transicion
educativa en funcion del continuo desarrollo integral de los nifios egresados de la

primera infancia.
Como parte de la metodologia se disefid la estructuracion funcional:
Aparato-cognitiva: conceptos, categorias y relaciones, requerimientos metodologicos.

Aparato instrumental: procedimientos, etapas, parametros de control y evaluacion, que
parten de las particularidades del contexto que favorecen y dificultan la superacion de
los maestros, segiin como se orienta a los maestros para la autogestion y busqueda de
conocimientos desde el punto de vista profesional. Es decir, ensefiar a los maestros a

saber hacer, saber conocer, saber convivir y saber aprender.

Entre los aspectos que se abordaron esta la superacion de espacio interactivo en grupo.
Se realiza mediante técnicas, métodos y procedimientos para la reflexion vy
sensibilizacion, a partir de la experiencia y saberes acumulados que favorecen la

superacion de los maestros para el proceso de transicion educativa. Los talleres de
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superacion profesional contribuyen al perfeccionamiento de las relaciones escuela-

familia-comunidad e implican a la familia en la educacion de los nifios.

Los talleres del contexto rural se desarrollan quincenalmente, con el objetivo de ofrecer
orientaciones a las maestras en el orden tedrico, metodoldgico y practico. Los temas que

se han de trabajar en este curso son:

Tema 1. Fundamentos psicopedagogicos de los nifios de preescolar a primer grado en el
proceso de transicién educativa y la continuidad del desarrollo de los nifios de

preescolar a primer grado.

Tema 2. El diagnodstico de preescolar en el proceso de transicion educativa y

continuidad del desarrollo de los nifios de preescolar a primer grado en el contexto rural.
Tema 3. La entrega pedagdgica y su impacto en el proceso de transicion educativa.

Para evaluar los resultados del estudio de caso, se partié de la autovaloracion realizada
por las maestras objeto de estudio. Todas plantearon que los talleres les aportaron
conocimientos, consejos y valiosas acciones a desarrollar, que les sirvieron como
herramientas de trabajo para favorecer la actuacién independiente en los nifios durante
el proceso de transicion educativa. Reconocieron el valor e importancia del tema
relacionado con la transicién educativa, el diagndstico de preescolar, la entrega

pedagogica y la etapa de aprestamiento.

Luego de realizada la autovaloracién, los agentes orientadores evaluaron la preparacion

de las maestras, a partir de las dimensiones e indicadores propuestos.

En el 100% de los casos se propicio a través de las ayudas, el desarrollo de habilidades
en los nifios. Para que desempefiaran los roles y desarrollaran habilidades, les ofrecieron

niveles de ayuda.
La evaluacion se organiza segun los siguientes aspectos:
e Contribuir a la superacion de los maestros.

e Vincular la teoria y la practica profesional en los espacios de reflexion

profesional.

e Propiciar la reflexion en relacion con la calidad del desempefio profesional de

los maestros.

Obijetivo: Evaluar las acciones de la metodologia para el proceso de transicidn educativa

de preescolar y primer grado en el contexto rural.
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Para el alcance del objetivo de esta etapa se debera ejecutar las siguientes acciones:
e Organizacion del proceso de evaluacién a partir de los indicadores establecidos.

e Evaluacion de la estructuracion logica y organizativa en las acciones para la

transicion educativa y la continuidad del desarrollo.
e Control y evaluacion de las acciones implementadas en la estrategia pedagdgica.

Las transformaciones logradas en los nifios provocaron cambios en los maestros,
directivos, agencias y agentes educativos, miembros de las familias. Se evidenci6 en los
cambios significativos con respecto a los resultados alcanzados posteriormente a la

puesta en practica de las acciones de la metodologia.

También se evidencio el respeto por la familia a los limites establecidos por los nifios en
el contexto rural. Los logros en las habilidades sociales, la comprension de la necesidad
de las relaciones sociales, afectivas, comunicativas en el contexto escolar y comunitario
rural; y la importancia de su participacion en las actividades politicas, culturales y

deportivas.

Los maestros objeto de estudio regularon su desempefio profesional segin las normas
sociales del contexto rural y colaboraron con sus iguales. Comprendieron la importancia
del uso adecuado del tiempo libre, con capacidad para distribuir su tiempo en

actividades, jugar con los amigos y/o confeccionar juguetes.

También tuvieron una participacion protagonica en otros tipos de actividades
metodologicas desarrolladas en el contexto rural. A partir de la comprension de la
importancia y la necesidad del trabajo para su vida independiente, los maestros
participaron y proporcionaron que los nifios y las familias participaran en tareas

laborales en el hogar y la escuela, en el contexto rural.

Los elementos contextualizan la transicion educativa de preescolar a primer grado,
como espacio interactivo donde intervienen diferentes factores y tiene un valor medular.
En los resultados que alcanzan los nifios en el proceso de transicion educativa, se
destaca la necesidad que tienen de recibir una atencion personoldgico-contextualizada,

segun sus necesidades y potencialidades.
Discusion
Para definir y caracterizar la transicion educativa se han considerado los aportes de

autores nacionales y foraneos, entre los que figuran la Gairin (2005); Castro et al.
(2015); Tarabini (2020); Padilla y Mayor (2022). Ellos coinciden en que la
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educacion es un proceso multilateral continuo de formacion y desarrollo del ser

humano, presente en todos los momentos de su vida.

La propuesta realizada en funcion del desarrollo de los juegos de movimiento con
creatividad impact6 en la calidad con se desarrollo el proceso educativo de Educacién
fisica con los nifios del grado preescolar Entre los elementos distintivos se destaco su
caracter orientador, la creatividad, la diferenciacion; asi como el trabajo colaborativo y
cooperativo el accionar por los nifios en su posterior desempefio y la eficaz elaboracién

de los maestros de otros juegos y de variantes para su puesta en practica.

A partir de estos resultados es posible proyectar para el desarrollo con calidad de las
actividades, variantes creativas en funcion del juego de movimiento. En esta se trabaja
con un concepto de creatividad alejado de las caracteristicas psicopedagogicas donde se
desarrolla el nifio preescolar. Sin embargo, es poco probable alcanzar el cumplimiento
de los objetivos previstos para este afio de vida. Las autoras plantean que el desarrollo
de la motricidad, modifica el proceso de transicion educativa de los nifios de preescolar
a primer grado. De ahi que puede ser considerada una forma de solucionar problemas

mediante los diferentes conocimientos adquiridos.

Se consideran importante que los maestros de preescolar y primer grado tengan presente
todos estos criterios, para hacer las cosas de manera diferente en el desarrollo del
proceso educativo. No obstante, debe siempre considerarse la objetividad del proceso
educativo, utilizdndose las potencialidades que hoy ofrece el aprendizaje, al lograr

independencia cognoscitiva en el quehacer profesional.

Se ponderé en los sujetos de la muestra, la concientizacién sobre su papel para ser mas
creativos en el mejoramiento de las habilidades fisicas, para contribuir al desarrollo de
los juegos de movimiento con mas creatividad. En el estudio se detect6 en primer lugar,
problematicas en funcién de la creacion de condiciones variadas para el desarrollo de
los juegos de movimiento y la elaboracion de variantes. Constituye un estimulo para

lograr los objetivos de la actividad de Educacion Fisica.

Lo anterior significO un punto de partida para garantizar un proceso educativo de

calidad.

Este estudio constituye solo una primera aproximacién en un terreno amplio e
inexplorado relacionado con la motricidad, al respetar la dimension del proceso

educativo y su impacto en su evaluacion de los nifios.
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Conclusiones

1. Los estudios teoricos realizados acerca de la motricidad para la transicion
educativa de preescolar a primer grado y su vinculacion con otras areas de
desarrollo, permiten determinar la trascendencia e importancia de la misma para

la educacidn integral de los nifios del cuarto ciclo.

2. EIl diagnostico de la situacion actual de la aplicacion de los juegos de
movimientos y sus variantes, como via para el desarrollo de la creatividad en
nifios del cuarto ciclo, permitié detectar las insuficiencias que existen para

trabajar el objetivo en esta area de desarrollo.

3. Laaplicacion de la metodologia para los maestros de preescolar y primer grado,
permiti6é una vinculacion con otras areas de desarrollo y perfeccionoo el dominio

de los contenidos del area temética para desarrollar la motricidad.
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