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Resumen

El analisis del rendimiento técnico-tactico es un componente imprescindible durante el proceso de
direccién del entrenamiento deportivo. Aunque en las categorias de iniciacién, la literatura
evidencia pocas investigaciones para el voleibol; por lo cual existe la necesidad de estudiar
previamente algunos indicadores basicos como base para investigaciones prospectivas de mayor
alcance cientifico. En tal sentido, el objetivo de la presente investigacion es analizar el ranking
técnico-tactico del voleibol cubano femenino del nivel escolar, afio 2023. La investigacién es de
orden descriptiva/explicativa, y estudia a los mejores jugadores que han sido rankeados en los
Juegos Escolares Nacionales del Alto Rendimiento, género femenino (Pinar de Rio 2023). Ello
incluye el Ataque (N=23); el Bloqueo (N=16), el Saque (N=33), la Defensa de Campo (N=24), la
Recepcion (N=26) y el Jugador Mas Valioso (N=10). La mediana para el Saque se establecié en
58.57, el Ataque en 57.32, el Bloqueo en 49.49, el Recibo en 47.72, la Defensa en 48.21, y el Jugador
Mas Valioso en 53.36: valores correspondientes al percentil 50. Los valores de dispersion fueron
bajos en Recibo (x1.32) y Defensa (x0.78), y medio-altos en el resto. Mientras tanto, el equipo
campeodn (Pinar del Rio) presenté la mayor cantidad de jugadores en el ranking para el Saque, el
Ataque, la Defensa y el Jugador Mas Valioso. Se determiné una correspondencia descriptiva entre la
cantidad de mejores jugadores en el ranking, y los mejores lugares obtenidos por equipos, Se hizo
necesario determinarcun grupo de acciones a futuro que tenga como base los resultados obtenidos.
Palabras clave: Ranking técnico-tactico, voleibol escolar, género femenino

Abstract

The analysis of tactical technical performance is an essential component of the sports training
management process, although in the initiation categories the literature shows few research for
volleyball, for which there is a need to previously study some basic indicators as a basis for a
prospective investigation of greater scientific scope. In this sense, the research objective is to
analyze the tactical technical ranking of Cuban women's volleyball at the school level, year 2023.
The research is descriptive/explanatory, studying the best ranked players in the Juegos Escolares
Nacionales de Alto Rendimiento, female gender (Pinar de Rio 2023), which include Spiker (N=23);
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Blocking (N=16), Serving (N=33), Field Defense (N=24), Reception (N=26) and the Most Valuable
Player (N=10). The median for Serving was established at 58.57, Spiker at 57.32, Blocking at 49.49,
Receiving at 47.72, Defense at 48.21, and the Most Valuable Player at 53.36, values corresponding
to the 50th percentile. Dispersion values were low at Receiving (*1.32) and Defense (x0.78), and
medium-high in the rest, while the champion team (Pinar del Rio) presented the highest number of
players in the ranking in Serve, Spiker, Defense and Most Valuable Player. A descriptive
correspondence was determined between the number of best players in the ranking, and the best
places obtained by teams, requiring a group of future actions based on the results obtained.
Keywords: Tactical technical ranking, school volleyball, female gender

Resumo

A anilise do desempenho técnico-tatico é um componente essencial do processo de gestdo do
treinamento esportivo, embora nas categorias de iniciacdo a literatura mostre poucas pesquisas
para o voleibol, para o qual ha a necessidade de estudar previamente alguns indicadores basicos
como base para a pesquisa. de maior alcance cientifico. Nesse sentido, o objetivo da pesquisa é
analisar a classificacdo técnico-tatica do voleibol feminino cubano em nivel escolar, ano 2023. A
pesquisa é descritiva/explicativa, estudando as jogadoras melhor classificadas nos Jogos Escolares
Nacionais de Alto Rendimento. género feminino (Pinar de Rio 2023), que incluem o Ataque (N=23);
Bloqueio (N=16), Saque (N=33), Defesa de Campo (N=24), Recepcdo (N=26) e Jogador Mais Valioso
(N=10). A mediana para o Saque foi estabelecida em 58,57, o Ataque em 57,32, o Bloqueio em
49,49, a Recepcao em 47,72, Defesa em 48,21, e o Jogador Mais Valioso em 53,36, valores
correspondentes ao percentil 50. A dispersao os valores foram baixos na Recep¢do (x 1,32) e na
Defesa (= 0,78), e médio-alto nas demais, enquanto a equipe camped (Pinar del Rio) apresentou o
maior nimero de jogadores no ranking em Saque, Ataque, Defesa e o Jogador Mais Valioso. Foi
determinada uma correspondéncia descritiva entre o nimero de melhores jogadores do ranking e
as melhores colocagdes obtidas pelas equipes, exigindo um conjunto de a¢des futuras com base nos
resultados obtidos.

Palavras-chave: Classificagdo técnico-tatica, voleibol escolar, género feminino

Introduccion

El rendimiento técnico-tactico en los deportes es uno de los componentes mas
importantes del proceso de direccién del entrenamiento deportivo (Morocho et al,

2022; van der Vegt et al, 2023; Griego et al, 2022).

Autores como Muazu et al. (2019) especifican 20 indicadores del rendimiento
técnico-tactico que podrian diferenciar el rendimiento del equipo ganador y el
equipo perdedor en el futbol, mientras que en el voleibol es usual analizar desde la
practica, el rendimiento técnico-tactico en términos de la efectividad de las
diferentes acciones en la actividad competitiva (Boichuk et al, 2020; Marzano et
al, 2022). Incluye criterios tedricos directamente relacionados, como es el caso de
la pertinencia, definiciéon e importancia de las variables contextuales del voleibol

para medir el rendimiento individual en competicion (Lépez et al, 2022).

La literatura especifica numerosas investigaciones donde el rendimiento técnico-
tactico es el campo fundamental de intervenciéon como tendencia en el analisis
especializado del deporte (Garganta, 2009); incluyase al voleibol como deporte de

cooperacion/oposicion (Marzano et al, 2022; Alves et al, 2022; Morales, 2011).
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Sin embargo, el énfasis en el analisis e intervenciéon en el rendimiento técnico-
tactico del voleibolista esta dirigido al deporte de alto rendimiento como norma,

una vez alcanzada la madurez biolédgica del sujeto (217 afos).

Existen limitaciones en el estudio de deportistas del nivel escolar cientificamente
entrenados, como es el caso de los voleibolistas que transitan por escuelas
deportivas especializadas, o la Escuela Integral Deportiva Escolar (EIDE),
antiguamente nombrada como Escuela de Iniciacién Deportiva Escolar. Alli, se
entrenan cientificamente a las bases que sustentaran al deporte de alto

rendimiento de la Republica de Cuba (Napoles, 2001).

Si bien el rendimiento técnico-tactico se conceptualiza desde una perspectiva
individual y colectiva, Santandreu & Martin (2018) lo clasifican para el voleibol
como intervencién conjunta de un equipo, o grupo de integrantes del equipo en un
espacio y un tiempo comunes. En ese punto, la tactica es el elemento central en los

deportes de cooperaciéon/oposicidn.

Existen muchos protocolos para procesar el rendimiento técnico-tactico, donde se
registran diversas variables propias del deporte (Millan, 2021; Kutac et al, 2020;
Ferrer et al, 2021; Cairo et al, 2016; Gil et al, 2019; Mendez et al., 2022). Para el
caso del voleibol, la variaciéon es notable; entendiéndose que los registros del
rendimiento técnico-tactico oscilan entre una a siete variables o mas, segun el

protocolo observacional (Calero, 2012).

Por otro lado, para las categorias de iniciacion, los protocolos sobre el registro y
procesamiento técnico-tactico son mas sencillos: normalmente entre una a tres
variables de rendimiento (Cabello, 2004; Calero, 2012; Hernandez et al, 2021).
Dentro de la probable relacion lineal y significativa entre las variables experiencia
en practica federada y el conocimiento procedimental, (Echeverria et al, 2014), se
deduce que en las categorias de formacion, al existir una menor experiencia motriz
y madurez biolégica, el rendimiento técnico-tactico es menor, y se puede expresar

normalmente en la cantidad de errores técnico-tacticos existentes.

El analisis del rendimiento técnico-tactico del voleibolista es muy util segin las
distintas salidas en la planificacién del entrenamiento especializado, al ser un

componente notable como expresion del estado o forma del deportista en los
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entrenamientos, pero sobre todo de su rendimiento en competicion. El
rendimiento técnico-tactico cobra el mayor peso en el resultado deportivo segin
Morales et al. (2018). El trabajo de dicho componente y su evaluacién, atende las
influencias que poseen las habilidades técnicas en la toma de decisiones de los

jugadores de iniciacion en el voleibol (Lopes et al,, 2016).

Las salidas basicas del analisis del rendimiento técnico-tactico incluye el estudio de
las fortalezas y limitaciones del accionar técnico-tactico de nuestro equipo y del

contrario, a solventar a corto, mediano y largo plazo en términos de planificacion.

La caracterizacion del rendimiento individual y colectivo para establecer
metodologias de desarrollo especializado, la informacién general del ranking de los
mejores jugadores por posiciones para el publico en general y los medios masivos
de comunicacioén, la construccion de estrategias ofensivas/defensivas especificas,
la valoracién indirecta de los efectos de la carga en el macrociclo. Todas ellas, para
la etapa de iniciacion, y para el mesociclo y el microciclo del alto rendimiento, y el

estudio cientifico del rendimiento del equipo y el jugador.

La consulta de las fuentes primarias de investigaciéon evidencia algunas obras
donde se analiza el rendimiento técnico-tactico del voleibol escolar cientificamente
entrenado (existen otras obras que estudian la categoria escolar pero con equipos
de colegios donde se imparte voleibol como una asignatura mas). Educacidn Fisica
por ejemplo: Con Santillan et al. (2016), para el caso del voleo-pase en la categoria

11-13 afios femenino en la EIDE “Antonio Maceo” de la provincia de Artemisa.

Lopez (2012), concluye que existe un insuficiente rendimiento en la técnica antes
enunciada, segun la escasa coordinacidn de piernas y brazos. Por otra parte, Gomez
(2012) aborda el estudio de cualidades y potencialidades de la recepcion en el
equipo escolar categoria 12-14 afios masculino de la EIDE ‘Antonio Maceo’ en la
provincial de Artemisa; coincidente con Lopez (2012) en el error metodoldgico

fundamental de la insuficiente coordinacion de piernas y brazos.

Pau et al. (2021) realizan un analisis del rendimiento competitivo del voleibol
femenino participante del Campeonato Zonal Occidental 2019, categoria escolar
(13-15 afios), en especifico de las jugadoras de la ciudad de la Habana. En el

mismo, se determina que el 39.1% de los puntos obtenidos suceden por acciones
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propias del equipo analizado, mientras que el 60.8% del puntaje se obtenia por el

accionar negativo de los equipos contrarios.

Porath et al. (2016) realizaron un analisis mas completo desde el punto de vista
técnico-tactico, al asociarlo con las posibilidades de clasificacion en la etapa final
del campeonato de voleibol en las categorias de formacion. Se concluye que los
equipos con mejor rendimiento técnico-tactico estaban clasificados en los
primeros lugares de la liga, segiin el coeficiente del rendimiento técnico-tactico;
asociado con el resultado en el set del voleibol escolar femenino. (Costa et al,

2020)

Mas alla del analisis de equipos especificos del entorno nacional cubano, y como
base para realizar prospectivamente otras investigaciones mas completas, la
presente investigacion tiene como objetivo: realizar un andlisis del ranking

técnico-tactico del voleibol cubano femenino del nivel escolar, afio 2023.
Materiales y métodos
Participantes

Se estudia a los equipos participantes en los Juegos Nacionales Escolares de Alto
Rendimiento (JENAR-2023), celebrados en la ciudad de Pinar del Rio-Cuba, de la
primera division de la categoria 13-15 afos del género femenino, donde
participaron ocho equipos (Pinar del Rio-PRI; Camagiiey-CMG; Santiago de Cuba-
SCU; Villa Clara-VCL; Artemisa-ART; Granma-GRM; La Habana-LHA; Sancti
Spiritus-SSP).

Se analiza el ranking de las mejores jugadoras por posicidn, que incluye el Ataque
(N=23); el Bloqueo (N=16), el Saque (N=33), la Defensa de Campo (N=24) y la
Recepcion (N=26). Excluye el Pase o Colocacién al no ser evaluado por el Sistema
de Informacion Estadistica del Voleibol Cubano para la categoria analizada. Por
otra parte, en el andlisis se incluye al Jugador Mas Valioso en el rating de los 10
mejores (N=10). Implica el desempefio del jugador, al unificar las acciones técnico-
tacticas de ataque, bloqueo y saque; y ser las acciones de tipo ofensivas las que
mayor puntaje directo otorgue al equipo, seglin establece las normativas realizas
desde el afio 2005 por la FCV (Federacion Cubana de Voleivol)(Calero & Suarez,
2005).
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El ranking de las mejores jugadoras fue obtenido a través del ControlVolei
Competencia V.1: Software utilizado por la Federacién Cubana de Voleibol (FCV)
para el registro y procesamiento del rendimiento técnico-tactico en los
campeonatos nacionales de todas las categorias de formacion. Este, lista de mayor
a menor a los jugadores segun las normativas exigidas metodolégicamente en el
disefio de todos los campeonatos gestionados en el calendario competitivo anual.
Previa aprobacion por la FCV, el software mencionado descarta del ranking a los
jugadores de cambio o banca, o aquellos que por diversas razones no participan
activamente en un numero significativo de acciones técnico-tacticas. De ahi la
distribucién dispareja de los jugadores por cada fundamento técnico-tactico del

voleibol en términos de cantidades.
Los criterios de inclusién de los deportistas rankeados incluyen:
a) voleibolistas profesionales de la categoria 13-15 afios, género femenino,

entrenadas en las EIDE

b) participacion activa como jugadores regulares obtenidas a través del
procesamiento interno del software ControlVolei Competencia V.1

c) voleibolistas de la primera division de la categoria de formacién descrita (8
equipos).

La presente investigacion no requiere el consentimiento informado de
padres/tutores y voleibolistas: Atiende al caracter abierto de los datos. Por otra
parte, se considerd el caracter andénimo de los datos generales de los sujetos
participantes en la investigacidn, y el respeto de las directrices de la declaracién de

Helsinki sobre el control ético de la informacion.
Instrumentos

El registro primario de la informaciéon técnico-tactica se realizé a través de una
planilla observacional utilizada oficialmente por la FCV. La informacion fue colgada
en el software ControlVolei Competencia V.1, el cual procesa los datos segun los
requerimientos metodolégicos de la categoria de formacion estudiada. El protocolo
observacional se rige por los criterios metodolégicos de la FCV, enumeradas en
Calero & Suarez (2012), y segun las especificidades de la categoria escolar
descritas en Mordn & Calero (2012). Las descripciones metodologicas

observacionales son:
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1) Técnica de Saque o Servicio

— (+) Positiva: Se logra cuando se consigue el punto directo al hacer contacto
el balon en la cancha del oponente; o el recibidor realiza contacto con el
balén de forma tal que imposibilite una accién posterior.

— (-) Negativa: Si al ejecutarse el servicio este se proyecta contra la net o sale
fuera de los limites del terreno contrario. Si al realizar el saque el jugador
comete algun tipo de falta técnica establecida por la reglamentacion.

— (/) Slash: El resto de las acciones técnico-tacticas que permite la
continuacién del juego. Segun Calero & Suarez (2012) dichas acciones
incluirian las descritas de tipo (/) Slash, (0) Ceros, (*) Asterisco y (!)
Exclamacion.

2) Técnica de Ataque

— (+) Positiva: Si se obtiene el punto directo al hacer contacto el balén en
terreno oponente. El balén es tocado por algin jugador al bloquear o
recibir el ataque, pero no se puede realizar ninguno de los contactos
posteriores.

— (-) Negativa: Al cometer una falta técnica. Al enviar el bal6n contra la red o
fuera de los limites del terreno enemigo. Si el contrario bloquea al Atacador
obteniendo el punto.

— (/) Slash: El resto de las acciones técnico-tacticas que permite la
continuacién del juego. Segin Calero & Suarez (2012) dichas acciones
incluirian las descritas de tipo (/) Slash, y (0) Ceros.

3) Técnica del Bloqueo

— (+) Positiva: Al ejecutarse el bloqueo, el balon realiza contacto directo con el
terreno oponente, obteniéndose el punto. Si el balén ha sido tocado por el
equipo contrario, pero no se ha podido mantener en juego.

— (-) Negativa: Al bloquear se realiza un contacto con el balén, desviando su
trayectoria, lo que imposibilita la defensa y contraataque posterior. Al
cometer una falta técnica.

— (/) Slash: El resto de las acciones técnico-tacticas que permite la
continuacién del juego. Segun Calero & Suarez (2012) dichas acciones
incluirian las descritas de tipo (/) Slash, y (0) Ceros.

4) Elrecibo
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— (+) Positiva: Es aquel recibo que le permite al pasador poder realizar todas

5)

las combinaciones posibles, siempre que el recibo le llegue al colocador a
una altura superior al ombligo, pudiendo pasar por arriba. Este tipo de
recibo es computable desde diferentes fracciones de la zona 3&2.

(-) Negativa: Si el recibo realiza contacto con el balén y no es capaz de
mantenerlo en juego. El recibo permite que el balén sacado por el contrario
realice contacto directo en el terreno. Al cometerse una falta técnica de
cualquier indole

(/) Slash: El resto de las acciones técnico-tacticas que permite la
continuacién del juego. Segin Calero & Suarez (2012) dichas acciones
incluirian las descritas de tipo (/) Slash, y (0) Ceros.

La defensa o recepcion del ataque

(+) Positiva: Cuando el ataque es levantado de forma satisfactoria,
permitiéndole al pasador u otro jugador ubicar el baléon desde todas las
combinaciones posibles, incluyendo dos posibilidades de combinacién (alta
y diagonal a los extremos, siempre y cuando se envie el balén hacia la zona
3-2 del terreno); y hasta una en el caso de ataque fuerte con un solo bloqueo
de apoyo.

(-) Negativa: Si el arbitro senala algun tipo de falta en la defensa. Si el
jugador a la defensa roza el balén y este no puede ser salvado. Si el balén
realiza contacto en terreno de forma directa, pudiendo ser salvado por la
recepcién del Ataque o Finta, se le computara al jugador responsable de la
accion defensiva.

(/) Slash: El resto de las acciones técnico-tacticas que permite la
continuacion del juego. Segin Calero & Suarez (2012) dichas acciones

incluirian las descritas de tipo (/) Slash, y (0) Ceros.

Las particularidades generales del registro técnico-tactico para cada accién

técnico-tactica pueden consultarse en la Guia operativa sobre metodologia

observacional para registrar rendimiento técnico-tactico en el voleibol de alto

nivel, descrito en Calero & Suarez (2012).

Procedimientos
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La informacidn fue registrada por profesionales en estadistica aplicada, entrenados
por la FCV en colaboracién con las facultades de Cultura Fisica del pais. Todos los
profesionales aprobaron previamente un curso de posgrado de 96 horas,
seleccionado para el registro observacional de la informacién al 40% de los

mejores expedientes que aprobaron el curso.

Adicionalmente, los registros observacionales del rendimiento técnico-tactico
fueron sometidos a evaluaciéon por dos expertos independientes. Se valoran el
indice de coincidencia en las evaluaciones técnico-tacticas al comparar una
muestra representativa de todas las acciones técnico-tacticas (n=336). Las mismas,
fueron muy satisfactorias segin Krippendorff's Alpha (a=0.8908), y deducen una
alta confiabilidad en el registro de la informacién observacional. Segtn el caracter

de la investigacion, la misma se considera de tipo descriptiva/explicativa.

Segun las caracteristicas y necesidades para el procesamiento de la informacién
registrada, se emplearon las ecuaciones 1, 2 y 3 para tres variables
significativamente influyentes adaptadas para la presente investigacién y descritas
en Calero (2012). Son utilizadas ademas por el ControlVolei Competencia V.1 para

la categoria escolar, las cuales se describen en la figura 1:

Figura 1. Ecuacion de Efectividad 1

*100

(i)

MM 1

Ef (j;e;c) ™
N

Fuente: Elaboracién Propia

La Ecuacién 1 obtiene la Efectividad (Ef) de: j= Jugador; e= Equipo; c= Campeonato
(la investigacién solo utilizar4 j) de A= Acciones técnico-tacticas; MM= Indice Mas-
Menos (se restan las acciones positivas con las negativas) de Tn=Técnica Escogida
en N= Total de Observaciones. Esta ecuacion solo se emplea cuando el calculo del

numerador es mayor a cero.

La Ecuacién 2 (figura 2) obtiene la Efectividad (Ef) de: j= Jugador; e= Equipo; c=
Campeonato (la investigacidon solo utilizara j) de A= Acciones técnico-tacticas;
MM-= Indice Mas-Menos (se restan las acciones positivas con las negativas) de
Tn=Técnica Escogida en N= Total de Observaciones. Esta ecuacidn solo se emplea

cuando el calculo del numerador es igual a cero.

ISSN 1810-5882, Vol. 23, Num. 45, 2023



Ana Cristina Diaz Cevallos, pp.151-171

Figura 2. Ecuacion de Efectividad 2

(MM.T () ]
(hee)  q
ef =N %100
Jiec 2

Fuente: Elaboracién Propia

La Ecuacion 3 (figura 3) obtiene la Efectividad/Inefectividad (Ef) de: j= Jugador; e=
Equipo; c= Campeonato (la investigacion solo utilizara j) de A= Acciones técnico-
tacticas; MM= Indice Mas-Menos (se restan las acciones positivas con las
negativas) de Tn=Técnica Escogida en N= Total de Observaciones. Estd ecuacién

solo se emplea cuando el calculo del numerador es menor a cero.
Figura 3. Ecuacion de Efectividad/Inefectividad 3

M M T (n |~ 4/:%:;(”)

(Jeic) 1

A#0;MM <0 (]]\-] +1j200
T *
Inf =~ = . 100

Fuente: Elaboracién Propia

Las tres ecuaciones se utilizan en dependencia del resultado del numerador,
solucionando las anomalias detectadas en la ecuacion original, anomalias descritas
en: Calero (2012); Morales et al. (2017). La ecuacion clasica o tradicional esta
descrita en la férmula 1.4 del articulo de Calero (2010), utilizada
internacionalmente para todas las categorias de formacion, e incluso para otros

deportes.
Anadlisis de datos

Para el andlisis de los datos, se utiliz6é previamente el Microsoft Excel 2021 en la
tabulacion de los datos, y el SPSS v25 para el procesamiento con estadisticas

descriptivas y de posicion.

Resultados
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La tabla 1 evidencia los resultados en el ranking de los fundamentos técnico-

tactico del voleibol escolar, género femenino. Se incluyen los 33 mejores jugadores

en el Saque, los 23 mejores jugadores en el Ataque, los 16 mejores en el Bloqueo,

los 26 mejores en el Recibo, y los 24 mejores en la Defensa de campo en los

equipos que aparecen (Eq).

Tabla 1. Ranking de las mejores jugadoras de la Primera Division de los Juegos Nacionales
Escolares Pinar del Rio 2023

No Saque
1 73,21
2 70,37
3 68,97
4 66,28
5 65,22
6 64,44
7 63,46
8 63,33
9 63,24
10 62,50
11 61,76
12 60,87
13 60,78
14 59,72
15 59,18
16 58,93
17 58,57
18 58,33
19 58,33
20 58,00
21 57,58
22 57,14
23 56,58
24 56,25
25 56,00
26 54,35
27 53,57
28 53,57
29 53,03
30 51,85
31 49,55
32 49,40
33 49,04

Eq
CMG
SSP
SCU
PRI
CMG
GRM
ART
CMG
VCL
PRI
GRM
PRI
ART
PRI
ART
ART
ART
VCL
SSP
VCL
VCL
SCU
CMG
CMG
PRI
GRM
VCL
CMG
PRI
LHA
LHA
GRM
LHA

Ataque

86,96
77,50
69,35
67,24
65,08
64,44
63,02
60,94
59,65
58,54
57,45
57,32
57,14
56,25
55,97
55,10
53,57
49,61
49,30
48,64
48,61
48,56
48,19

Eq
ART
GRM
LHA
PRI
ART
CMG
PRI
CMG
CMG
VCL
PRI
SCU
SCU
LHA
SSP
PRI
ART
SSP
SCU
VCL
GRM
ART
VCL

Bloqueo

80,00
75,00
62,50
61,11
50,00
49,75
49,72
49,60
49,38
49,34
49,29
49,20
48,96
48,89
48,88
48,71

Eq
LHA
LHA
PRI
VCL
SCU
ART
SSP
LHA
ART
CMG
CMG
VCL
CMG
ART
CMG
ART

Recibo

49,50
49,45
49,38
49,17
48,96
48,79
48,73
48,47
48,45
48,39
48,26
48,25
48,22
48,17
47,58
47,54
47,30
47,22
47,10
46,97
46,81
46,30
46,22
45,88
44,98
44,76

Eq
SCU
ART
PRI
GRM
SCU
LHA
GRM
ART
CMG
PRI
ART
GRM
SCU
PRI
ART
LHA
LHA
CMG
SCU
CMG
VCL
VCL
SCU
SSP
SSP
SSP

Fuente: Elaboracién Propia

Defensa

49,23
49,09
49,06
49,00
48,86
48,80
48,77
48,57
48,57
48,32
48,30
48,23
48,19
48,19
48,12
48,08
47,93
47,60
47,57
47,38
47,23
47,12
46,77
46,28

Eq
GRM
CMG
ART
PRI
CMG
ART
SCU
GRM
GRM
ART
PRI
CMG
SSP
LHA
ART
PRI
LHA
VCL
PRI
SCU
SSP
CMG
VCL
VCL

Mas
Valioso
64,22
59,20
55,53
54,05
53,44
53,29
52,12
51,87
51,79
51,61

Eq
GRM
ART
PRI
ART
CMG
PRI
PRI
PRI
GRM
LHA
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La tabla 2 evidencia los estadisticos descriptivos obtenidos al procesar los valores
del ranking de mejores jugadores en el campeonato estudiado. La mediana para el
caso del Saque se establecié en 58.57; la mediana del Ataque, en 57.32; la mediana
del Bloqueo, en 49.49; la mediana en el Recibo, de 47.72, y la mediana de la
Defensa, en 48.21. Los valores de la mediana equivalen al percentil 50, un
indicador de utilidad para establecer los mejores jugadores entre los mejores;

como componente para el proceso de busqueda y seleccion deportiva.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos

Estadisticos
Saque Ataque Bloqueo Recibo Defensa Mas
Valioso
N Valido 33 23 16 26 24 10
Perdidos 0 0 0 0 0 0
Media 59,193 59,0622 54,3956 47,725 48,1358 54,7120
9 0
Mediana 58,570 57,3200 | 49,4900 48,195 48,2100 53,3650
0 0
Desv. Desviacion 5,8958 9,72246 10,01011 1,3185 , 77782 4,05857
3 6
Minimo 49,04 48,19 48,71 44,76 46,28 51,61
Maximo 73,21 86,96 80,00 49,50 49,23 64,22

Fuente: Elaboracién Propia

Igualmente, para los valores maximo y minimo en el campeonato, por cada
fundamento técnico-tactico, las medias aritméticas o promedios, y las desviaciones
estandar, determinaron una menor dispersién de los datos en el Recibo (» 1.32).
La defensa (= 0.78) equivale a un rendimiento similar en los dos fundamentos
técnico-tacticos, y desviaciones mayores en el resto de los fundamentos técnico-

tacticos: Indicativo de mayores diferencias entre los jugadores del ranking.

Para el caso de los lugares por equipos en los Juegos Escolares 2023, estos se
establecieron como Pinar del Rio (1ro), Granma (2do), Artemisa (3ro), Camagiiey
(4to), La Habana (5to), Villa Clara (6to), Santiago de Cuba (7mo), y Sancti Spiritus
(8vo).
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La tabla 3 evidencia la cantidad de equipos que se incluyen en el ranking de los
mejores jugadores en la Primera Division de los Juegos Nacionales Escolares de

Alto Rendimiento 2023.

Tabla 3. Cantidad de jugadores por equipos en el ranking
Equipos | Saque | Ataque | Bloqueo | Recibo | Defensa Mas
Valioso

PRI 6 4 1 3 4 4

GRM 4 2 0 3 3 2

ART 5 4 4 4 4 2

CMG 6 3 4 3 4 1

LHA 3 2 3 3 2 1

VCL 5 3 2 2 3 0

SCU 2 3 1 5 2 0

SSP 2 2 1 3 2 0
Totales | 33 23 16 26 24 10

Fuente: Elaboracién Propia

Descriptivamente se deduce que los mejores lugares del campeonato poseen una
mayor cantidad de jugadores en el ranking. Pinar del Rio, al obtener el primer
lugar del campeonato, posee la mayor cantidad de jugadores en el Saque (6), el
Ataque (4), la Defensa de Campo (4) y el jugador Mas Valioso (4). Los dos primeros
fundamentos técnico-tacticos, mas el Jugador Mas Valioso, son los que mayor
puntaje logran en el voleibol, mientras que los equipos de Artemisa (3ro) y
Camagliey (4to) lideran las mayores cantidades de jugadores en el ranking de los

fundamentos técnico-tacticos respectivos, todos marcados en rojo.

Por otra parte, el equipo de Granma (2do lugar), no destacé con una mayor
cantidad de jugadores en el ranking que el resto, pero tuvo una fase final
extraordinaria; lograndose compensar las deficiencias de la fase clasificatoria,

ademas de tener a la jugadora mas valiosa de todo el campeonato.
Discusion

El objetivo de la presente investigacion es realizar un analisis del ranking técnico-

tactico del voleibol cubano femenino del nivel escolar, afio 2023. Las descripciones
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estadisticas determinan los valores de tendencia central que caracterizan a la
poblaciéon de estudio. Incluye la dispersion, mas el vinculo del rendimiento
individual con los lugares obtenidos por los equipos: Constituye una necesidad a
partir de la carencia de estudios del rendimiento técnico-tactico en el entorno

cubano del nivel escolar.

Algunos antecedentes de investigacion en el nivel escolar cubano del género
femenino, como el establecido en Pau et al. (2021), tienen como propoésito realizar
un andlisis. La investigacidn se centra en indicadores fisicos como la cantidad de
saltos, y la cantidad de puntos en los aciertos del equipo y los errores del contrario.
La consulta de las fuentes primarias de investigaciéon carece de estudios basicos
como el realizado en la presente investigacién. Aunque en el entorno brasilefio se
evidencia una asociacion entre el rendimiento técnico-tactico en equipos escolares

y la clasificacion en la final en un campeonato de voleibol (Porath et al,, 2016).

Por otra parte, a partir de la carencia en la presente investigacion del control de las
acciones del pase o colocacidn, segiin las normativas metodolégicas de la FCV,
Calero & Suarez (2005); Lopez (2012); tratan de establecer correlaciones entre el
“Pase hacia las diferentes zonas delanteras” y su relacion con las variantes técnico-
tacticas ofensivas en un equipo escolar femenino de la provincia de Artemisa. Se
aplic6 una escala de desempefio técnico, y se describieron los errores

metodologicos fundamentales cometidos por las voleibolistas en su accionar.

Esto evidencia la necesidad de profundizar sobre el analisis del rendimiento
técnico-tactico del pase o colocacidn del voleibol en la categoria de estudio. Por

ende, se atiende la carencia de estudios especificos del desempeiio de pase escolar.

Segun las consultas bibliograficas realizadas, el control y analisis del rendimiento
técnico-tactico del voleibol escolar (con énfasis en el entorno cubano de formacion
técnico-metodologica), no es recurrente en la bibliografia especializada. Requiere
un grupo de acciones prospectivas a implementar a futuro, a partir de la
percepcion de los entrenadores sobre la importancia del accionar técnico. Implica

controles objetivos del desempefio (Serrano et al,, 2023; Hernandez et al, 2021).

Segin los resultados alcanzados en la presente investigacidon, los datos

descriptivos y de posicion, posibilitaran la fundamentacién teérica y metodolégica
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ulterior de otras investigaciones directamente relacionadas, para lo cual se

recomienda prospectivamente desarrollar a futuro las siguientes acciones a

investigar:

1

2)

3)

4)

Los datos obtenidos en la presente investigacion (con las adaptaciones
pertinentes), en conjunto con otros campeonatos anteriores al presente,
deben conformar baremos del rendimiento técnico-tactico. Estos a su vez,
deben ser utilizados en el proceso de busqueda y seleccién deportiva, asi
como para la evaluacién pedagogica del desempefio deportivo en los
entrenamientos y los campeonatos. Todo, en funcién de la toma de
decisiones relacionada con el proceso de direccién.

Los datos obtenidos en la presente investigaciéon, deben compararse con
campeonatos realizados antes de la pandemia por Covid-19 y el proceso de
crisis econdémica actual en la Republica de Cuba. A partir de entonces, se
estableceran las comparaciones pertinentes para determinar la existencia o
no de afectaciones en el rendimiento técnico-tactico individual y por
equipos en la categoria de formacion estudiada.

Los datos obtenidos en la presente investigacién deben servir de
justificacion tedrica y metodoldgica para comparar datos similares de
campeonatos sucedidos desde el afio 2005, que permitan valorar si las
politicas técnico-metodologicas de la FCV han surtido efectos positivos en el
perfeccionamiento del rendimiento técnico-tactico en general. Debe existir
un énfasis en los voleibolistas de perspectivas inmediatas, segin se
establecié en Calero & Suarez (2005).

Los datos obtenidos en la presente investigacion, deben utilizarse para
establecer las comparaciones pertinentes con el género masculino en la
misma categoria de formacidn. Estas, incluye otras categorias de menor o
mayor rango etario, con la justificaciéon o no de la conformacién de baremos

del rendimiento técnico-tactico en otras categorias de formacion.

Conclusiones

Se ha podido establecer el ranking de los mejores jugadores por equipos de
los Juegos Escolares Nacionales de Alto Rendimiento-JENAR 2023, género

femenino.
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e Se determinaron los datos descriptivos pertinentes que servirdn de base
para andlisis prospectivos de mayor nivel.

e La correspondencia descriptiva entre la cantidad de mejores jugadores en el
ranking, y los mejores lugares obtenidos por equipos, recomienda un mayor
analisis correlacional en futuras investigaciones, asi como un grupo de
futuras acciones que tengan como base los resultados analizados en la

presente investigacion.
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